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НЕ ЖАЛЕЙТЕ 
ВРЕМЕНИ 
НА МОЛИТВУ 


Очень многие люди, называ- 
ющие себя верующими, призна- 
ются, что прибегают к молит- 
ве в крайне редких случаях. «У 
меня слишком мало для этого 
времени!» - говорят они. 
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ВНУТРИ НАС 


_ Мы благоговеем перед совре- 
менными электронными чудеса- 
ми, а между тем, в нашей череп- 
ной коробке живет. настолько 
сложный компьютер, что его де- 
ятельность находится за преде- 
лами всякого понимания. Челове- 
ческий мозг — сложнейший меха- 
низм из всех, которые мы знаем. 
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С ЧЕГО 


НАЧИНАЮТСЯ 
НАШИ ПРОБЛЕМЫ? 


Почему люди становятся алко- 
голиками или наркоманами? Поче- 
му вообще они впадают в зависи- 
мость, что именно толкает их к 
этому? Как говорится в одной по- 
говорке: “Все мы родом из дет- 
ства”. И любая зависимость рож- 
дается именно в семье. 
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ХРИСТИАНСКИЕ 


НОВОСТИ 
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РЕЦЕПТЫ 


ВЕГЕТАРИАНСКОЙ КУХНИ 
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ДЕТСКАЯ 


СТРАНИЧКА 
о 


КРОССВОРД 
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Накануне 


В Гефсиманском саду тишина, 

В нем ни шелеста и ни звука, 

Там друзья спят, сраженные сном, 
А Христа томит горькая мука. 


Так смертельно скорбит душа, 
Сердце бьется, страдая безвинно. 
- Отче Мой, Я молю Тебя: 
Пронеси эту чашу мимо. 


В Гефсиманском саду тишина, 
Бог Отец молитве не внемлет, 

- Пусть же будет воля Твоя, 

Я приму эту смерть на древе. 


И Голгофа недалеко, 

Она черным крестом маячит, 
Слезы Господа моего 

Для меня очень много значат, 


Как же мир был Богом любим, 
Это просто непостижимо! 
Сына в жертву отдал за грех, 
Чтобы мы с тобой вечно жили. 


Изабелла Лебедева, г. Москва 


жж жж 


Ни свет, ни истина и ни познанье 
Не могут жить среди греха. 

Где грех, там тьма, души стенанье, 
Там плача горькая стена. 


Нет ни любви, ни дружбы с верой, 
Когда живешь во мраке зла. 

Где зло бахвалится победой, 

Там правда жизни умерла. 


Но припади к Христу и слезно 
Покайся, милости прося. 


«Когда же придет Сын 
Человеческий во славе Сво- 
ей и все святые Ангелы с 
Ним, тогда сядет на пре- 
столе славы Своей, и собе- 
рутся пред Ним все наро- 
ды; и отделит одних от 
других». Так Христос на 
горе Елеонской описал Сво- 
им ученикам картину вели- 
кого суда. Когда все народы 
соберутся пред Ним, Он 
разделит их на две группы, 
и их вечная участь будет за- 
висеть от того, что они сде- 
лали или что не захотели сде- 
лать от чистого сердца для 
бедных и страдающих. 

Тем, кого Он поставит по 
правую руку, скажет: «При- 
дите, благословенные 
Отца Моего, наследуйте 
Царство, уготованное вам 
от создания мира: ибо ал- 
кал Я, ивы дали Мне есть; 
жаждал, и вы напоили 
Меня; был странником, и 
вы приняли Меня; был наг, 
и вы одели Меня; был бо- 
лен, и вы посетили Меня; в 
темнице был, и вы пришли 


ко Мне». Но те, кого похва-_ 


лит Христос, не сразу пой- 
мут, что делами милосердия 
они служили не людям, а 
Ему. На их удивленные воп- 
росы Он ответил: «Так как 
вы сделали это одному из 


лом Алам дд ДАЛА аля _ 


РОК МИЛОСЕРДИЯ 


Евангелие от Матфея, 25:31-46 


х 


ее я \ 
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Те, кого Христос одоб- 
рит во время суда, может 
быть, не преуспели в бого- 
словии и других науках, но 
они следовали Божьим 


‘принципам и под влиянием 


Святого Духа стали благо- 
словением для окружаю- 
щих, Даже среди язычников 
есть люди, которым прису- 
ща душевная доброта, Они, 
не ведая того, поклоняются 
Богу. Хотя свет жизни не 
коснулся их, хотя они не зна- 
ли писаного Закона Божье- 
го, тем не менее, слушали 
Его голос, взывающий к 
ним через природу, и дела- 


пи та пара т^ле Алле '’3 атллтт 


ва любовь объемлет всех -— 
падших, заблудших, греш- 
ных, - и каждое доброе дело, 
совершенное, чтобы под- 
нять падшего человека, каж- 
дое дело милосердия при- 
нимается Богом как служе- 
ние Ему. Бог нелицеприя- 
тен, Он в равной мере забо- 
тится о каждой душе, кото- 
рую сотворил, 

Но те, кто стоит по левую 
сторону от Христа, кто, от- 
вергая бедных и страдаю- 
щих, пренебрегал Самим 
Господом, не осознают 
своей вины, они не понима- 
ют, в каком долгу они перед 


Е ыы 


20 т тоне МЕРЫ: дк ььььь дне зы = = = 


тым небом. Когда вы на- 
слаждались комфортом в 
своих роскошных домах, Я 
не имел, где преклонить го- 
лову. Когда вы красовались 
богатой одеждой, Я был наг. 
Когда вы наслаждались, Я 
томился в темнице, На про- 
тяжении всей вашей жизни 
Я был рядом с вами в лице 
страдальцев, но вы не иска- 
ли Меня. Вы не желали 
знать Меня - теперь Я не 
знаю вас!» 

Каждый может найти 
себе работу. «Нищих все- 
гда имеете с собою» 
(Иоанна 12:8),- сказал 
Иисус. И каждый должен 
знать, что всегда найдется 
место, где бы можно было 
трудиться для Него, 

Золотое правило Хрис- 
та, по которому Бог будет 
судить нас, гласит: «Во всем, 
как хотите, чтобы с вами 
поступали люди, так по- 
ступайте и вы с ними» 
(Матфея 7:12). Любовь к 
человеку -— это проявление 
Божьей любви ко всей на- 
шей земле. И когда вопло- 
щаются Его прощальные 
слова: «Любите друг дру- 
га, как Я возлюбил вас» 
(Иоанна 15:12), тогда мы 
исполняем Его завет, 

В великий день суда те, 
кто не трудился для Христа, 
кто в этой жизни думал и за- 
ботился только о_себе, бу- 
дут обвинены Судьей всей 


Но припади к Христу и слезно 


Покайся, милости прося, 


Бог милосердный, Бог не грозный, 


Он не наказывает зря. 


«Грехов твоих не помяну, 

И кжизни вечной приобщая: 
Сам для Себя тебя спасу 

И поведу в ворота рая», - 


Бог говорит смиренным духом, 


Кто о спасении молил. 
Он вездесущим, чутким ухом 
Всех нас услышал и простил. 


росы Он ответил: «Так как 
вы сделали это одному из 
сих братьев Моих мень- 
ших, то сделали Мне». 
Иисус заверил в Своем 
особом благословении 
всех, кто служит своим бра- 
тьям. «В тех, кто страдает за 
имя Мое, - сказал Он, - вы 
должны видеть Меня. Слу- 
жите им так, какесли бы вы 
служили Мне». Все, кто во- 
шел в небесную семью, в 
особом смысле являются 
братьями нашего Господа. 


Его голос, взывающий к 
ним через природу, и дела- 
ли то, чего требует Закон. 
Добрые дела доказывают, 
что Святой Дух коснулся их 
сердец, и они признаются 
детьми Божьими. 

Любовь Христа не со- 
средоточена на какой-либо 


одной группе людей, Хрис-_ 


тос отождествляет Себя с 
каждым человеком. Чтобы 
мы могли стать членами не- 
бесной семьи, Он стал чле- 
ном семьи земной. Христо- 


своей вины, они не понима- 
ют, в каком долгу они перед 
своими братьями. Ослеп- 
ленные врагом душ наших, 
они были заняты лишь со- 
бой и не заботились о нуж- 
дах ближних. 
Христос замечает все 
это и говорит: «Это Я был 
голодным; это Я был стран- 
ником, это Я был больным; 
это Я был узником в темни- 
це. Когда вы пиршествова- 
ли за своим столом, Я голо- 


дал в лачуге или под откры-_ 


Андрей Останко, Вологодская обл. 


Ответ: 


Многие люди верят, что 
дьявол, щеголяющий рога- 
ми, наподобие бычьих, воо- 
руженный вилами и обла- 
ченный в облегающий крас- 
ный костюм, орудует в ог- 
ромном подземелье, где на- 
казывает злодеев. Некоторые 
представления христиан об 
аде напоминают одну из 
древних концепций подзем- 
ного мира. К примеру, гре- 
ки изображали Плутона, 
«повелителя подземного 
мира», держащим в реке 


Вопрос: Что такое ад, и почему Бог ис- 


пользует сатану, чтобы наказывать грешников? 


двузубец. На основании Свя- 
щенного Писания можно 
сказать, что эти представле- 
ния не соответствуют истине, 

Ад, описанный в Библии, 
жарче, чем могли предста- 
вить себе древние язычники 
или их современные подра- 
жатели. В Ветхом Завете мы 
находим такое описание: 
«Ибо вот, придет день, пы- 
лающий как печь; тогда все 
надменные и поступающие 
нечестиво будут как соло- 
ма, и попалит их грядущий 
день, говорит Господь Сава- 
оф, так что не оставит у 
них ни корня, ни ветвей» 
(Малахии 4:1). 

Иисус использовал подоб- 


ный же пример, когда говорил 
о пшенице и плевелах: «/Тосе- 
му, как собирают плевелы и 


огнем сжигают, так будет 


при кончине века сего» 
(Матфея 13:40). Далее Он 
предупреждает, что дети лука- 
вого будут брошены в «печь 
огненную». Таков удел всех 
нераскаявшихся грешников. 
Сын Божий Иисус, упоминая 
об их судьбе, указывает на 
предстоящий суд, который 
определит меру наказания. 
Но ни о каких вечных муче- 
ниях в Писании речи не ведет- 
ся, Более того, «говорит Гос- 
подБ Бог: не хочу смерти 
грешника, но чтобы греш- 
ник обратился от пути сво- 


его и жив был. Обратитесь, 
обратитесь отзлых путей 
ваших; для чего умирать 
вам?» (Иезекииля 33:11). 
Созвучны этому призыву и 
слова Спасителя: «Ибо Сын 
Человеческий пришел не гу- 
бить души человеческие, а 
спасать» (Луки 9:56). 
Оскорбительна абсурдная 
идея о том, что Бог и сатана 
объединились, чтобы нака- 
зывать плохих людей. Это по- 
пытка изобразить Творца же- 
стоким тираном, подобно 
дьяволу, творящим зло, Все- 
вышний будет наказывать 
нечестивых по делам их, но 
совершенно не обращаясь за 
помощью к князю тьмы. Со- 
здатель освободит мир не 
только от грешников, но иот 
первоисточника греха - са- 
мого дьявола. Известная хри- 


стианская писательница Еле-- 


ботился только о себе, бу- 
дут обвинены Судьей всей. 
земли наравне с теми, кто 
совершал зло. И они примут 
то же осуждение. 

Каждому человеку по- 
ручено определенное дело. 
И у каждого Пастыряна- 
чальник спросит: «А где 
стадо твое?» и «Что ска- 
жешь, дочь Сиона, когда 
Он посетит тебя?» (Иере- 
мии 13:20,21), 


Подготовила И. Беднякова 


> — БИБЛИЯ ОТВЕЧАЕТ НА ВОПРОСЫ ЧИТАТЕЛЕЙ 


на Уайт так описывает этот 
удивительный и прекрасный 
новый мир: 

«Греха и грешников боль- 
ше нет, Вся Вселенная чиста. В 
бесчисленных творениях бьет- 
ся один пульс согласия и радо- 
сти. Во все концы безбрежно- 
го пространства текут потоки 
жизни, света и радости от Того, . 
Кто сотворил все, От мельчай- 
шего атома до величайшей га- 
лактики все одушевленное и 
неодушевленное в своей 
неомраченной красоте и со- 
вершенной радости провозгла- 
шает: «Бог есть любовь». 

Суд Божий над нечестивы- 
ми окажется жарче, чем ад, 
ибо он уничтожит их навсегда. 
И их страдания прекратятся, и 
только любовь будет править 
вечно. 


«Голос надежды» 


# 


пнибклироая 
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Сенсационные находки археологов 


Несмотря на многочисленные научные данные, подтверждающие историчность Библии, до сих пор 
находятся критики, опровергающие возможность рассматривать Библию как исторический документ. 
Если раньше Библейские повествования были предметом споров лишь между верующими и атеиста- 
ми, то сегодня этот спор начинает выходить на политическую арену. Попытки израильтян доказать 
посредством Священного Писания свои права на Иерусалим встречают отчаянное сопротивление со 
стороны палестинцев, которые утверждают, что идея происхождения евреев из Иерусалима является 


Христианские 
НОВОСТИ 


мифом, который используют для оправдания завоевания и оккупации. 

Так Хани Нур эль Дани, палестинский профессор археологии в Университете Эль-Кудса, заявил, что 
он и его коллеги считают библейскую археологию попыткой израильтян «вписать исторические факты 
В библейский контекст»и назвал Библию «своего рода художественным произведением». 

Тем не менее, последние сенсационные находки археологов вновь подтверждают, что истории, 
описанные в Библии, — абсолютная реальность, и заставляют задуматься о Божественном происхож- 
дении этой удивительной Книги, которая сама о себе говорит словами апостола Павла: «Все Писание 
богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для исправления, для наставления в правед- 


ности» (2 Тимофею 3:16). 


КУПАЛЬНЯ СИЛОАМ 


В старом городе Иерусалима, случайно обнару- 
жен резервуар с чистой водой, построенный еще в 
библейские времена, — купальня Силоам. В древности 
Силоам была одним из мест, куда стекались паломни- 
ки, пришедшие в Иерусалим. По Евангелию от Иоан- 
на Христос направил слепорожденного умыться в этой 
купальне, и тот прозрел. 

“Раньше многие ученые говорили, что купальни 


Силоам не существует, и Иоанн использовал ее как 
ичпскаптатепьный обпал = Гговомит спепиияпист по Но- 


должается — к воде ведут ряды ступеней с трех сторон, а 
четвертая еще не раскопана. 

Местонахождение Силоамской купальни было уте- 
ряно еще в древности. Самая древняя монетка на дне 
бассейна датируется концом первого века нашей эры: 
вероятно, после разрушения римлянами Второго хра- 
ма купальню перестали тщательно очищать, и ее посте- 
пенно заполнили наносы песка и глины. 

Источник: ргоспигсй. и 


РУИНЫ ДВОРЦА ДАВИДА 
В ИЕРУСАЛИМЕ 

Эйлат Мазар, женщина-археолог из Израиля, утвер- 
ждает, что обнаружила в Восточном Иерусалиме объект, 
который может оказаться легендарным дворцом биб- 
лейского царя Давида. Ее работа ведется под эгидой из- 
раильского исследовательского института, а финансиру- 
ется американским инвестиционным банкиром, кото- 
рый хочет доказать, что Иерусалим действительно был 
столицей еврейского царства, описанного в Библии. Сде- 
ланы редкие и важные находки: здание, датируемое при- 
мерно Х веком до нашей эры, черепки гончарных изде- 
лий, относящихся к эпохе Давида и Соломона, и госу- 
дарственная печать, упомянутая в Книге Иеремии. 

“Это важное открытие, если учитывать то, что мы 
почти ничего не знаем об Иерусалиме как столице еди- 
ного царства, - сказал Габриэль Баркай, археолог из Уни- 
верситета Бар-Илан. - Это олин из первых приветов. по- 


р со всего 
мира 


САМАЯ БОЛЬШАЯ В МИРЕ БИБЛИЯ 

На международной христианской книжной 
ярмарке, проходившей в конце лета в индийс- 
ком городе Ченнай, представлена самая боль- 
шая в мире Библия. 3500-страничное издание 
на тамильском языке весит около 7 кг. Над со- 
зданием уникального экземпляра трудились 3 
014 граждан страны, в том числе известные ки- 
ноактеры и политики. До этой ярмарки самой 
большой Библией в мире считалось американ- 
ское издание 1884 г. В целом, на выставке пред- 
ставлено большое количество Библий разного 
размера и форм, в том числе и таких малень- 
ких, что для их просмотра требуется увеличи- 

тельное стекло. 
Источник: 1е4Сод.сот 


УЧЕНЫЕ ВЕРЯТ В БОГА 

Принято считать, что наука несовместима 
с религией, однако результаты нового иссле- 
дования показали, что две трети ученых верят 
в Бога. Социолог университета Райса, доктор 
Элайн Говард Экланд, опросила 1646 препода- 
вателей элитных американских университетов, 
задав им по 36 вопросов о вере. 38% натурали- 
стов - физиков, химиков и биологов - сообщи- 
ли, что в Бога не верят. Среди социологов - толь- 
ко 31% атеистов. Наибольшее количество не- 
верующих - 41% - среди биологов, наимень- 


_таньше многие ученые говорили, что купальни 
Силоам не существует, и Иоанн использовал ее как 
иносказательный образ, — говорит специалист по Но- 
вому Завету из американской Принстонской семина- 
рии Джеймс Чарльзуорт. — Теперь мы знаем, что бас- 
сейн реален, и он был найден как раз в том месте, где 
указал Иоанн”. 

Раскопки купальни начались еще прошлой осенью, 
когда рабочие вели ремонт канализационных труб. За 
их работой вел наблюдение представитель израильс- 
кого управления древностей Эли Шуркон. Как только 
были обнаружены верхние две ступени, спускавшие- 
ся кводе, Шуркон распорядился остановить работу и 
вызвал археологов. “Уже увидев ступени, мы были аб- 
солютно уверены, ‘что перед нами -— купальня Сило- 
ам”, — вспоминает Шуркон. Работа археологов про- 


ЗНАМЕНИЯ ВРЕМЕНИ 


почти ничего не знаем оф перусалиме как столице еди- 
ного царства, - сказал Габриэль Баркай, археолог из Уни- 
верситета Бар-Илан. - Это один из первых приветов, по- 
лученных нами из Иерусалима времен Давида и Соло- 
мона”. Опираясь на Библию и археологические наход- 
ки, Мазар пришла к мысли, что найденные ранее рукот- 
ворные каменные уступы были частью крепости, завое- 
ванной Давидом, а его дом должен был находиться с 
внешней стороны городских стен, на пути к тому, что 
его сын Соломон превратил в Храмовую гору. Пять ме- 
сяцев назад она начала раскопки, которые увенчались 
чудесными находками. Кроме уже названных, Мазар об- 
наружила пол большой площади из известняка, основа- 
ния стен толщиной около 2 метров и протяженностью 
не менее 27 метров. Раскопки продолжаются. 
Источник: Мир Религий 


Жертв цунами могло быть меньше 


Интересные и очень поучительные факты раскры- 
вают сегодня ученые в связи с трагедией, произошед- 
шей в декабре в Юго-Восточной Азии, Одно из иссле- 
дований позволяет сделать вывод, что действие цуна- 
ми, которое было результатом мощного подводного 
землетрясения около Суматры, могло бы быть менее 
разрушительным, если бы не... браконьеры! 

Ученые установили, что там, где вблизи побережья 
происходила незаконная добыча кораллов, и таким об- 
разом была разрушена естественная преграда на пути 
гигантской волны, масштабы бедствия были наиболее 
значительны. Так, в городе Пералия на юге Шри-Ланки 
волна ушла на полтора километра вглубь острова, из- 
за чего погибло около 1700 человек. Всего в нескольких 
километрах оттуда, в защищенной рифами Хиккадуве, 
известной как “коралловый заповедник”, волна была 
намного меньше, и никто не пострадал. 

В прибрежных зонах, где браконьеры начали добы- 
вать кораллы с помощью взрывчатки недавно, ситуация 
оказалась наиболее тяжелой. Проходя сквозь узкие щели 
в рифах, вода приобретала максимальный импульс, а 
затем обрушивалась на берег, сообщает ГЕМТА.ги. 

Эти факты заставляют задуматься о том, что даже 
на первый взгляд незначительное зло, совершаемое нами, 


может обернуться тяжелой трагедией против нас самих и 
наших близких. Наблюдая происходящие повсеместно 
природные катаклизмы, мы говорим о «карах Божьих», 


забывая о том, что, давая людям в управление землю, Бог. 


установил законы добра, правды и справедливости, со- 
блюдение которых является естественной защитой от бед. 
Если же наши действия направлены против людей, против 
Бога и природы, Им сотворенной, то вступает в силу дру- 
гое Божье установление: «Что посеет человек, то и по- 
жнет» (Галатам 6:7). 


в 4 * 4 я . 
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ко 31% атеистов. Наибольшее количество не- 
верующих - 41% - среди биологов, наимень- 
шее - 27% - среди политологов. По другим дан- 
ным, опубликованным в июне исследователя- 
ми из университета Чикаго, 76% докторов. счи- 


’ тают себя верующими. 


Источник: шетьЬгапа.ги 


РОССИЯНЕ И РЕЛИГИЯ 

По данным Аналитического Центра Юрия 
Левады, сотрудники которого провели в июле 
представительный опрос 2107 россиян, более 
половины опрошенных заявляют о привержен- 
ности православию (59%), около трети граж- 
дан страны (30%) считают себя атеистами, а 
9% указали на принадлежность к другим рели- 
гиозным конфессиям. Между тем результаты 
опроса показали, что большинство респонден- 
тов (55%) вообще не посещают богослужения. 
Сообщили, что делают это еженедельно лишь 
3%, ежемесячно - 4%, несколько раз в году - 
21%, один раз в год и реже - 16%. Сравнение 
полученных данных с аналогичными парамет- 
рами исследования 2004 года показывает, что 
частота посещения россиянами богослужений 
немного возросла - в прошлом году на 5% 
больше опрошенных сообщали, что не уча- 
ствуют в религиозных службах. За год на 1-2% 
возросло и число тех, кто посещает службы 

один или несколько раз в год. 
Источник: Мир Религий 


БОГ ПОМОГ ДИЕГО МАРАДОНЕ 
ПОБОРОТЬ НАРКОТИКИ 

Футболист Диего Марадона, выступая по 
аргентинскому телевидению 15 августа, сооб- 
щил, что Бог сыграл важную роль в его личной 
борьбе с наркотической зависимостью. “По- 
моему, Бог существует, и я благодарен Ему за 
все, - сказал футболист. - Я говорю с Ним, мо- 
люсь Ему... Я очень благодарен Ему за то, что 
Он сделал, за то, что я не употребляю наркоти- 

ков, о чем я неоднократно просил Его”. 
Источник: Портал-Кредо 
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Джон Уиклиф, которого называют 
«утренней звездой Реформации», был 
инициатором реформ христианской 
церкви не только для Англии, но и для 
всего христианского мира. Родился он 
в 1324 году. Это было время, когда во 
многих странах духовный мрак, связан- 
ный с недоступностью Слова Божьего 
для простого народа, начал постепен- 
но рассеиваться, и Священное Писание 
было переведено на различные языки. 
Истина Божьего Слова разбивала око- 
вы заблуждения и суеверия и призы- 
вала тех, кто так долго находился в раб- 
стве обмана, подняться на защиту сво- 
ей свободы. И первым из посланных 
Небом вестников был Джон Уиклиф. 
Джон получил лучшее на то вре- 
мя образование. Он обладал живым 
умом и интересовался естествозна- 
нием и философией, математикой и 
историей, а также юриспруденцией. 
Еще будучи студентом, Уиклиф начал 
изучать Библию и решил посвятить 
всего себя служению Христу и про- 
поведовать открытые им истины. Он 
видел, что Церковь пожертвовала 
Словом Божьим ради человеческих 
преданий, и бесстрашно обвинял ду- 
ховенство в отвержении Священного 
Писания, требуя возвратить Библию 
народу и восстановить ее авторитет в 
церкви. Его талант, познание Библии, 
безупречное логическое мышление, 
чистота жизни, непоколебимое муже- 
ство и справедливость снискали ему 
всеобщее уважение и доверие. Он не 
собирался противодействовать Рим- 
ской церкви, но преданность истине 
не могла вылиться ни во что иное, как 
только в борьбу с ложью. Чем оче- 
вилнее ему становились заблужле- 


папой с английского монарха, указав 


также и нато, что посягательство папы 
на светскую власть противоречит уче- 
нию Христа. В результате король и дво- 
ряне, объединившись, отвергли требо- 
вания папы и отказались от уплаты по- 
дати. Авторитету папы в Англии был 
нанесен ощутимый удар. Другим 
злом, против которого боролся Уик- 
лиф, было основание нищенствующих 
монашеских орденов. Монахи навод- 
нили всю Англию, праздный образ жиз- 
ни которых стал бременем для трудо- 
вого люда, вынужденного содержать их. 
Но главное — принижалось значение по- 
лезного труда, подрывалась экономи- 
ка. образование и нравственность на- 


последователями Спасителя, заявляя, 
что Иисус и Его ученики также жили на 
подаяния от народа. Такое утверждение 


обернулось против них самих, потому. 


что многие начали изучать Библию в по- 
исках правды, а это меньше всего соот- 
ветствовало намерениям Рима. Люди 
обратились к Источнику истины, кото- 
рую Римская церковь тщательно скры- 
вала. Уиклиф начал писать и публико- 
вать статьи против монахов —не для того, 
чтобы вести дискуссию с ними, но что- 
бы привлечь внимание людей кбиблей- 
ским`учениям и их Автору. 

Вскоре громы Рима обрушились на 
Уиклифа, ив Англию было отправлено 
три прелписания принять рептитель- 


ИЗ ИСТОРИИ ХРИСТИАНСТВА 


тить Уиклифа и заключить в тюрьму: 
это говорило о том, что его ожидал ко- 
стер. Было ясно, что Джон Уиклиф. 
вскоре станет жертвой инквизиции. Но 
Тот, Кто еще в древности сказал патри- 
арху: «Не бойся... Я твой щит» (Бытие 
15:1), снова простер руку и защитил 
Своего слугу. Смерть постигла не ре- 
форматора, а папу, издавшего указ об 
уничтожении Уиклифа. 

Величайшим делом жизни Уикли- 
фа стал перевод Библии с латыни на 
английский язык. Реформатор не стра- 
шился ни темницы, ни костра. Он дал 
английскому народу свет, который ни- 
когда не померкнет. Он сделал для сво- 
их соотечественников больше, чем лю- 
бой полководец, одержавший самую 
блестящую победу на полях сражений. 
В короткое время Библия нашла путь в 
дома простых людей, обращение к ра- 
зуму которых вывело их из состояния 
безвольного подчинения лжи. Почти 
половина жителей Англии приняли но- 
вую веру в спасение только через Иису- 
са Христа и непогрешимость Священ- 
ного Писания. 

Вновь папские вожди начали из- 
мышлять способы заставить замолчать 
реформатора, три трибунала не смог- 
ли его сломить, папская власть терпе- 
ла поражение. Рим был в ярости. Уик- 
лиф сознавал опасность, угрожавшую 
ему, но он никогда не отрекся от истин, 
открывшихся ему в Библии. Его муже- 
ство было непоколебимо. Его защитой 
был Господь. Умер великий реформа- 
тор в своем приходе в Люттерворте. 
Ненависть к нему со стороны Рима 
была столь велика, что спустя 44 года 


после смерти Джона Уиклифа Папа 
Римский ппиказап эксгумипорать и 


только в борьбу с ложью. Чем оче- 
виднее ему становились заблужде- 
ния, насаждаемые властью папы Рим- 
ского, тем пламеннее он проповедо- 
вал библейские истины. А папские 
вожди, дрожа от ярости, наблюдали, 
как этот реформатор приобретал все 
большее влияние. 


Уиклиф умел искусно разоблачать - 


заблуждения, и он бесстрашно высту- 
пал против многочисленных злоупот- 
реблений, совершавшихся с одобре- 
ния Рима. Будучи капелланом короля, 
он смело осудил подать, взимаемую 


лезного труда, подрывалась экономи- 
ка, образование и нравственность на- 
ции. Папа наделил монахов правом 
принимать исповедь и прощать грехи 
и тем самым заставил многих задумать- 
ся: правомерно ли получать прощение 
грехов за деньги?Люди начали зада- 
ваться вопросом: не лучше ли обра- 
щаться за прощением к Богу, чем ис- 
кать его у монахов торгующих папски- 
ми индульгенциями? Алчность мона- 
хов, казалось, не знала границ. Стре- 
мясь оправдать свою жадность, нищен- 
ствующие монахи выставляли себя 


Уиклифа, ив Англию было отправлено 
три предписания принять решитель- 
ные и безотлагательные меры для того, 


чтобы заставить его замолчать. Еще до. 


прибытия папских указаний разгневан- 
ные епископы призвали Уиклифа на 
суд, куда он пришел в сопровождении 
двух могущественных князей страны. 
Толпы народа ворвались в здание суда 
и так испугали судей, что дело Уикли- 
фа было отложено, и ему было позво- 
лено уйти с миром и продолжать свою 
работу. Но прибывшие в Англию пап- 
ские указания обязывали короля схва- 


мах фе бое ле. ну Су. ПФО ре г о офи 


после смерти Джона Уиклифа Папа 
Римский приказал эксгумировать и 
сжечьего останки. 

Пройдет еще более ста лет, и люди, | 
подобные Мартину Лютеру и Джону 
Кальвину, произведут Реформацию, о 
которой мечтал Уиклиф. В 1942г. Мис- 
сия переводчиков Библии была названа 
именем Джона Уиклифа, человека, ко- 
торый первым начал распространять 
учение, что каждый человек должен 


читать Библию на своем родном языке. 


Подготовил А. Кочетов 


Очень многие люди, назы- 
вающие себя верующими, 
признаются, что прибегают к 
молитве в крайне редких слу- 
чаях. «У меня слишком мало 
для этого времени!» - говорят 
они. + 

Наша жизнь выглядит 
именно так — времени у нас 
нет. Рассказывают об одном 
фермере, который, встав до 
зари, решил вспахать свое 
поле. Прежде нужно было 
смазать трактор, но смазки не 
оказалось, пришлось идти в 
магазин. По дороге он заме- 
тил, что скот еще не кормлен, 
направившись к кормушке, 
наткнулся на мешки с картош- 
кой и увидел, что она слиш- 
ком сильно проросла. Решил 
заняться картошкой, но, про- 


ходя мимо поленницы, 


вспомнил, что жена просила 


принести дров для печи. Мимо 
хромал цыпленок. Бросив дро- 
ва, стал ловить больную птицу 
... Бедняга так и не выехал в 
поле. 

Итак, быть просто занятым 
— это еще не все, жизнь нужно 
организовывать в соответствии 
с тем, что для нас действитель- 
но важно, в противном случае 
мы рискуем весь день не знать 
ни минуты покоя и в то же вре- 
мя ничего не сделать. Но как 
выделить самые важные дела? 
Представьте, что перед вами 
висит большая картина. Отсту- 
пите от нее и посмотрите, как 
она выглядит в целом? Что бро- 
сается в глаза в первую оче- 
редь? Что рассчитано на более 
длительное восприятие? Мно- 
гие из нас согласны с тем, что 
здоровье и семья для нас важ- 
нее, чем богатство и карьера, и 


все равно мы с` головой ухо- 
дим в работу, забывая и о здо- 
ровье, и о семье. 

Молитва же не дает нам за- 
быть, что для нас действитель- 
но ценно. Общение с Богом 
сохраняет установку на наши 
приоритеты. Если каждое утро 
прежде других дел мы будем 
становиться на молитву, это 
поможет нам оставаться в 
форме весь долгий день. 

Поверьте, время, потрачен- 
ное на молитву, не уходит впу- 
стую. Великий реформатор 
Мартин Лютер совершил в 
своей жизни много добрых дел, 
плоды его труда видны и сегод- 
ня. В чем же секрет успеха? Все 
в том же — у него всегда нахо- 
дилось время для молитвы. Од- 
нажды, занятый лихорадочной 
деятельностью, он воскликнул: 
«Сегодня мне надо сделать так 


много, что первые несколько ча- 
сов я должен провести в молит- 
ве!» Вы скажете: «мы должны 
молиться по несколько ча- 
сов?»... Неволнуйтесь! Однаж- 
ды бывшему Президенту США 
Аврааму Линкольну задали воп- 
рос: «Какой длины должны быть 
ноги у человека?» Он ответил: 
«Достаточной длины, чтобы до- 
ставали до земли». Это шутка и 
даже колкость, но с молитвой 
примерно также — времени надо 
столько, чтобы наладить глубо- 
кую связь с Господом, когда-то 
больше, когда-то меньше. Пусть 
ваша молитва будет простой, от- 
кройте свое сердце Богу и рас- 
скажите Ему обо всем, что вы 
думаете, что бы вы хотели со- 
вершить сегодня. Помните, что 
молитва — это хороший способ 
правильного распределения 
времени. 


Еще один секрет, позволя- 
ющий эффективно распреде- 
лять время, заключается в том, 
что нужно работать сообща и 
молиться сообща. Нездоро- 
вые отношения с ближними 
заставляют тратить время впу- 
стую. Отсутствие понимания 


‚ сродственниками... как мно- 


го времени мы проводим в 
этой войне! Молитва прино- 
сит мир. Когда мы молимся, 
Бог выравнивает наши взаи- 
моотношения с другими 
людьми. Когда я молюсь вме- 
сте с моим сыном, я слушаю, 
что он говорит Богу, его пере- 
живания, заботы, желания, так 
я понимаю его, и наши отно- 
шения углубляются, мы вмес- 
те с Богом строим наш день, а 
если это так, то вряд ли молит- 
ву можно назвать пустой тра- 
той времени! 


Ю. Махнев 


ВЛАДИСЛАВ 


Я расскажу вам о Владиславе. Ему 
многому пришлось научиться в сво- 
ей жизни, и каждый урок етоил ему 
тяжелых испытаний. Но, пройдя че- 
рез все трудности, он по-прежнему 
верен Христу. Я хочу рассказать о 
нем, потому что его жизнь является 
прекрасным примером самоотвер- 
женной веры, смирения и доверия 
Господу. Рассказывая о нем, нельзя 


не упомянуть, как я с ним познако- 
милась. Мне сказали, что в доме ин- 
валидов небольшого городка Аханга- 
ран в Узбекистане живет парень, ко- 


тлжттм вало Гаара (СУ иоллгтрт РА_ 


письме есть замечательные строки: “Я 
не хочу причинять боль ни Богу, ни 
людям. Я нехочу быть неблагодарным 
Господу Богу, ведь за меня Он пошел 
на крест, на котором в жутких муках 
проливалась Его святая кровь из мно- 
жества ран. Я принимаю Его бесплат- 
ный дар оправдания верой и спасение. 
Ведь Он любит меня и не хочет меня 
потерять”. 

О прошлой жизни он не решался 
подробно рассказывать, но итак было 
понятно, что, кочуя из одного детско- 
го дома в другой, ему пришлось пе- 
ренести много‘испытаний и лишений. 
Он говорил, что ему, когда он был 
маленький, не повезло с добрыми 
людьми. От людей он видел чаще все- 
го зло в разных его проявлениях. В 
детстве очень любил сказки и исто- 


рии, которые заканчивались хорошо. 


Там всегда добро побеждало зло, лю- 
| фм т 2 
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и через свои рисунки прославлять 
Бога. Он мне рассказал, что еще в дет- 
стве ему приснился сон, в котором 
ему подарили именно такие кисточ- 


ки и краски, и всю свою жизнь он 


ждал его исполнения . Рисует он тоже 
ртом. И когда смотришь наего чудес- 
ные произведения, то понимаешь, что 
не каждый человек, имея здоровые 
две руки, смог бы нарисовать такое. 
Еще одно чудо — это то, что он за- 
нимается изучением Библии со сво- 
ими товарищами-инвалидами. После 
посещения этого Дома инвалидов с 
одной стороны остались мрачные, тя- 
желые воспоминания о месте, где жи- 
вет Владислав, но, с другой стороны, 
радостные, солнечные воспоминания 
об общении с ним и его товарищами: 
Игорем, Юрой, Равшаном, Василием, 
Сергеем, Илхомом и Литфулой. Осо- 
бенно вспоминаются те удивитель- 
ные моменты, когда они пели псал- 
мы, прославляющие Бога. Мурашки 
бежали по всему телу, потому что 
казалось, что рядом с нами был 
Иисус. Он всегда рядом с самыми не- 
счастными, обездоленными и отвер- 
женными Своими детьми. Я была 
счастлива, что Владислав полюбил 
Христа, и жизнь стала для него радос- 
тной и доброй. Я спокойна за него, я 


знаю, Господь никогда не оставит его. 


в нужде. 

Хочется закончить строками из 
его письма: «Как прекрасно созна- 
вать то, что Творец всех нас людей 
любит такими, какие мы есть. Поэто- 
му мы теперь стараемся не обращать 
внимания на свои проблемы и труд- 
ности. Конечно, наша проблема в 
том, что мы инвалиды. Но для Бога 
мы такие же люди, как и полноцен- 
ные телом. Он всех одинаково любит. 
Для нашего Отца самое главное, что- 
бы люди отвратились от всех грехов, 
разделяющих их с Богом. В Библии 


говориться: “Богесть свет, и нетв Нем 
никакой тьмы” (1 Иоанна 1:5). Тьма 
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_ Крещение _ 


а уважаемая редакция моей 


‚любимой газеты «Сокрытое Сокровище»! 


Меня зовут Бабцова Юлия, мне 22 года. О. 


| Боге слышала еще в детстве. В, школе мы про- 
ходили библейские истории, которые потряс- 
_ли детское сердце. Натот моментя знала толь-. 


литву «Отче наш». Мне казалось стран- 
люди изо дня в день обращались к 

и и теми же молитвами. Когда мне. 

было 11 лет, я попросила: «Господи, научи. 


’ меня молиться. Я ничего незнаю, кромем мо- 


милась. Мне сказали, что в доме ин- 
валидов небольшого городка Аханга- 
ран в Узбекистане живет парень, ко- 
торый верит в Бога. Он изучает Биб- 
лию и очень хотел бы переписывать- 
ся с кем-нибудь из верующих людей, 
чтобы иметь христианское общение. 
Я охотно согласилась и дала свой ад- 
рес. Тогда я жила в Ташкенте. Через 
некоторое время мне пришло пись- 
мо, оно было написано аккуратным 
почерком, грамотно и складно. Толь- 
ко потом я узнала, что Владислав пи- 
сал его ртом, так как он инвалид с дет- 


ства, болеет тяжелым заболеванием 


— ДЦП - и просто физически не мо- 
жет держать в руках ручку. 
Так у нас и началась переписка. 


Но для общения этого было мало, и 


мне предложили посетить дом инва- 
лидов и познакомиться с ним лично. 
Это было приятное знакомство. Вла- 
дислав оказался милым и светлым че- 
ловеком, несмотря на то, что жизнь 
его нелегка. 

Он родился в г. Ташкенте. Его 
мама, узнав, что ребенок болен ДЦП, 
через некоторое время сдала его в дом 
малютки. Потом он попал в детский 
дом. | 

В Бога он верил с детства, пример- 
нов 9-10 лет, с того самого момента, 
как случайно услышал о Нем. Но во 
время страданий он часто говорил: 
“Правильно то, что люди не верят в 
Тебя. Если бы Ты был, то я не страдал 
бы. Не буду верить в Тебя, и все!” Но 
после таких. слов становилось еще 
хуже, и Владислав обращался к Госпо- 
ду с молитвой раскаяния. Благодаря 
этим испытаниям и молитвам его вера 
росла и крепла. Он, наконец, увидел 
| Божью любовь. И в его “темное цар- 
‘ство” наконец-то пробился лучик све- 
та, лучик Божьей благодати. В его 


детстве очень любил сказки и исто- 
рии, которые заканчивались хорошо. 
Там всегда добро побеждало зло, лю- 
бовь - разочарование. Он радовался 
этому, затаив дыхание, ждал только 
счастливый конец. Но потом возвра- 
щался в свою мрачную жизнь, и им 
овладевала печаль. Он так жаждал, 
чтобы всякое зло, неприязнь, нена- 
висть, эгоизм, ложь, воровство и на- 
силие были побеждены добром, лю- 
бовью и справедливостью. Он часто 


проклинал людей, которые делали их 


жизнь невыносимой. Если бы тогда 
он хорошо знал Бога, то его самым 
заветным желанием было бы делать 
людям добро. Но на тот момент его 
обида была сильнее его. 

Избавиться от всего несвятого, как 
он говорил, помогему святой Бог. Он 
дал ему для этого все необходимое - 
веру, терпение, разум и любовь. Глав- 
ной его переменой стало то, что он 
легче стал переносить трудности и 
мучения. Второе, он стал избегать 
грехов, которые раньше лелеял. И если 
вдруг согрешал, то сразу обращался 
к Богу в молитве, чтобы Он дал ему 
смелости исправить ошибку. Третье, 
он стал учиться прощать, как бы не 
было ему обидно и больно. Владис- 
лав говорил: “Господь простил нам 
все грехи, и все грехи сразу, насколь- 
ко бы тяжки они не были, - так Они 
нам велит прощать с любовью, ис- 
кренно “. И самой большой переме- 
ной стало то, что в нем растут любовь, 
вера и надежда. 

В его жизни произошли несколь- 
ко чудес, которые укрепили веру в 
Творца. Например, Господь дал ему 
талант рисовать. Когда я узнала это, 
мы решили купить бумагу, кисточки 
и краски. Я привезла ему наш пода- 
рок, чтобы у него была возможность 


грехов объемлет людей кругом, так 


ются на жизнь, впадают в депрессию 


разделяющих их с Богом. В Библии 
говориться: “Богесть свет, и нетв Нем 
никакой тьмы” (1 Иоанна 1:5). Тьма 


что мы не можем осознать ни того, 
что творим сами, ни того, что проис- 
ходит с окружающим нас миром, ни 
того, что поджидает нас на этом ши- 
роком пути. Но теперь мы нехотим 
идти по этому широкому пути гордо- 
сти, самолюбия и эгоизма, на кото- 
ром нет, да и не может быть той сер- 
дечной любви ко всякому ближнему, 
которую испытывает наш Господь ко 
всему человеку. Мы изо всех сил ста- 
раемся стать подобными Ему, Иску- 
пителю нашему Господу Иисусу 


Христу”. 


Р.$. Как часто люди, имеющие здо- 
ровые руки и ноги, имеющие возмож- 
ность просто ходить, работать и де- 
лать какие-то дела, ииеющие крышу 
над головой, семью и друзей, жалу- 


и мало благодарят Бога за то, что име- 
ют так много. А люди, которые лише- 
ны практически всего, которые име- 
ют только одно - жизнь, бывают бла- 
годарны, радостны и счастливы! Да- 
вайте задумаемся об этом! “Великое 
приобретение - быть благочестивым 
и довольным” (1 Тимофею 6:6). 


Елена Кривощапова, г. Уссурийск 
На фото: Владислав (в инвалидной 
коляске второй слева) с товарищами 
в Доме инвалидов. 
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Наверное, нет человека, ко- 
торый бы хоть раз в жизни не 
пытался «начать все с начала». 
Отшкольника-прогульщика, до 
человека, совершившего серь- 
езное преступление - все ког- 
да-то слышали голос совести, 
зовущий к переменам. В чьем- 
то сердце надежда на переме- 
ну клучшему лишь слабо теп- 
лилась, а кто-то мог смело и 
открыто об этой надежде рас- 
сказывать другим. 


Тайна касается глубины 
сердца 

Что же происходит в душе 
человека, когда он испытывает 
подобное? И как нам относить- 
ся к побуждению «начать все с 
начала»? Быть может, стремле- 
ние к лучшему, как говорится, 
к светлому и чистому, - это 
просто наивность? А разве 
можно быть в наше время наи- 
вным? Но вот перед нами Кни- 
га книг, которая говорит: «Вся- 
кое даяние доброе и всякий дар 
совершенный нисходит свыше, 
от Отца» (Иакова 1:17). Это зна- 
чит, что любое стремление к 
совершенству и добру дается 
нам от Самого Бога. Поэтому. 


ия 
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ибо приблизилось Царство Не- 
бесное» (Матфея 4:17). А с Его 
смертью и воскресением оно 
было установлено. Перед Сво- 
им вознесением на Небо Иисус 
провозгласил: «дана Мне вся- 
кая власть на небе и на земле» 
(Матфея 28:18). Там, где ранее 
владыкой был лишь лукавый, 
там, где дьявол претендовал на 
власть над народами, городами, 
семьями и душами людей, там 
теперь было установлено Цар- 
ство Небесное. Но борьба меж- 
ду двумя непримиримыми си- 
лами продолжается по сей день. 
Она разворачивается под по- 
кровом тайны, и мало кто со- 
знает. что борьба. происходя- 
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благочестия тайна: Бог явился 
во плоти, оправдал Себя в 
Духе, показал Себя Ангелам, 
проповедан в народах, принят 
верою в мире, вознесся во сла- 
ве» (1 Тимофею 3:16). 

«Бог явился во плоти». 
Непостижимой тайной оста- 
нется явление всей Божествен- 
ной полноты в человеческой 
плоти. Как вечный Божий Сын 
сложил все Свое Божественное 
величие, родился беспомощ- 
ным младенцем, но при этом 
остался той же Божественной 
личностью? 

«Показал Себя Ангелам, 
вознесся во славе». Эти слова 
сказаны о финале земного 


Ы ЦАРСТВИЯ 


дучи Источником жизни, ре- 
шил умереть ради грешного 
человечества? Почему Бог, ко- 
торый свят и праведен, решил 
терпеть в Своем присутствии 
грешников, преступников, хули- 
телей Его имени, невоздержан- 
ных, гневливых, обидчивых и 
обидчиков — всех нарушителей 
Закона? Бог не просто решил 
терпеть мятежную планету, но 
что-то таинственное в Его душе 
подвигло Его понести на Себе 
вину за все преступления чело- 
века и принять наказание вме- 
сто преступников. Воистину, 
Божьи дела окружены тайной! 

То, что Иисус «проповедан 
в народах, принят верою в 
мире» не меньшая тайна, чем 


Его смерть и воскресение. За-_ 


гадка, как человечество смогло 
принять Бога униженного. Как 
человечество смогло разглядеть 
в унижении, которому подвер- 
гся Иисус, славу и величие Бо- 
жьего Сына? Для автора статьи 
является загадкой, как он сам 
лично увидел в оплеванном, из- 
битом и пригвожденном ко кре- 
сту Человеке такую славу, силу 
и величие, которого в людях 
быть не может. И как он смог 
этому униженному, но славно- 
му в Своем унижении Богу от- 
дать свою веру. Однажды это 
таинство произошло в сердце 


Иисуса, когда Он жил на зем- 
ле, было подобрать простые 
слова, понятные самым про- 
стым и неученым людям, что- 
бы объяснить им, как войти в 
Царство Небесное! Причем, 
войти, не дожидаясь какого-то 
неопределенного будущего, а 
уже сегодня, сейчас. Даже не 
понимая, как это происходит, 
человек может вступить в от- 
ношения с Богом. Даже не по- 
нимая, каким образом Он дей- 
ствует в сердце и разуме, мы 
можем испытывать Его влия- 
ние. Несмотря на непроница- 
емую завесу тайны вокруг дел 
Божьих, мы можем заметить в 
своей душе перемены, произ- 
водимые Им -— почувствовать 
тягу к добру, к правде, поже- 
лать узнать истину и прибли- 
зиться к Богу. Когда мы стано- 
вимся на колени и открываем 
свое сердце Иисусу, откуда-то 
приходят утешение, исцеление 
или совет. Когда мы изучаем 
Писание, открывается что-то 
новое о Боге, чего мы ранее 
не знали. Когда мы не видим 
выхода из: трудных обстоя- 
тельств и поднимаем взор к 
небесам, как веянием тихого 
ветра душа наполняется на- 
деждой на помощь свыше. 
Это оно и есть — непостижи- 
мое, но доступное нам Цар- 


совершенству и добру дается 
нам от Самого Бога. Поэтому, 
- когда-мы испытываем-нодоб- 
ные стремления, мы, даже не 
догадываясь об этом, вступа- 
ем во взаимоотношения с Пре- 
мудрым Создателем Вселен- 
ной! 

Библия. говорит, что в ре- 
зультате грехопадения первых 
людей наша планета со всеми 
ее обитателями находится во 
власти дьявола. Но с рождени- 
ем Иисуса Христа Царство Не- 
бесное приблизилось. После 
крещения, когда только нача- 
лось Его земное служение, 


кровом тайны, и мало кто со- 
знает, что борьба, происходя- 
щая в человеческом сердце, 
борьба за выбор между доб- 
ром и злом - это борьба Цар- 
ствия Небесного и царства лу- 


 кавого. Царство Божье покры- 


то завесой тайны, постигнут 
которую лишь те, кого научит 
Сам Иисус. 


Тайны непостижимые 

Удивительно, но чем глуб- 
же человек вникает в дела Бо- 
жьи, тем больше у него вопро- 
сов. Давайте поразмышляем 
над словами апостола Павла: 
«И беспрекословно - великая 


вознесся во славе». Эти слова 
сказаны о финале земного 


здесь не в том, какая сила воз- 
несла Его на Небо, а в том, как 
вообще Богу удалось осуще- 
ствить план освобождения че- 
ловечества из-под власти дья- 
вола. Как Он смог довести 
столь трудное дело до столь 
славного финала? Пропасть 
между Божественной приро- 
дой и человеческой неизмери- 
мо велика, но Бог стал челове- 
ком! Как? Да и что произошло 
в Его сердце, что Он решил так 
унизиться? Чем руководство- 
вался Божий Сын, когда Он, бу- 


дать свою веру. Однажды это 
таинство произошло в сердце 


лужения Иисуса. Но тайна -|- человека, который управляло 


казнью Иисуса. «Сотник, сто- 
явший напротив Его, увидев, 
что Он, так возгласив, испустил 
дух, сказал: истинно Человек 


Сей был Сын Божий» (Марка 


15:39). 


Тайна неразгаданная, но 
доступная всем 

Воистину, Царство Божье 
есть тайна. Но оно существу- 
ет. И для того, чтобы войти в 
него, не обязательно понимать 
всей глубины его неисчисли- 
мых тайн. Напротив, задачей 


Это оно и есть — непостижи- 
мое, но доступное нам Цар- 
ство Небесное. 

Помолимся вместе. 

Отче наш, сущий на небе- 
сах! Я желаю, чтобы Твое 
Царство было в моем серд- 
це. У меня много недостат- 
ков, но язнаю, что Царствие 
Твое принадлежит таким, 
как я. Я многого не понимаю, 
но всем сердцем хочу, чтобы 
Ты ко мне приблизился, по- 
тому что мне нужны по- 
мощь, совет, утешение, на- 
ставление... Аминь. 


М. Каминский 


Иисус говорил: «покайтесь, 


> 


Часто ли Вы при разговоре цити- 
руете Библию? Вы удивитесь, когда 
узнаете, что даже если Вы не чита- 
ли Священное Писание, в Вашей 
речи встречается немало поговорок, 
которые имеют библейское проис- 
хождение. Вот некоторые из них. 


Вернуться на круги своя (возвра- 
щение к началу какого - либо жизненно- 
го этапа). Выражение позаимствовано из 


высказываний премудрого царя Соломо- 


на: “Идет ветер к югу, и переходит к се- 
веру, кружится, кружится на ходу сво- 
ем, и возвращается ветер на круги свои” 
(Екклесиаста 1:6). 


Внести свою лепту (внести посильный 
вклад). Лепта - мелкая медная монета. Эта 
поговорка напоминает Библейскую исто- 
рию о бедной вдове, принесшей свой 
скромный дар Господу: “И сел Иисус 
против сокровищницы, и смотрел, как на- 
род кладет деньги в сокровищницу. Мно- 
гие богатые клали много. Придя же, одна 
бедная вдова положила две лепты, что со- 


Откуда пришли наши поговорки? 


ставляет ‘кодрант. Подозвав учеников 
Своих, Иисус сказал им: истинно говорю 
вам, что эта бедная вдова положила боль- 
ше всех, клавших в сокровищницу; ибо 
все клали от избытка своего, а она отску- 
дости своей положила все, что имела, все 
пропитание свое” (Марка 12:41-44). 


Волк в овечьей шкуре (лицемер, при- 


крывающий свои злые намерения мни- 
мым добродушием). Библия говорит: 
“Берегитесь лжепророков, которые при- 
ходят к вам в овечьей одежде, а внутри 
суть волки хищные” (Матфея 7:15). 


Всякой твари по паре (употребляется в 


ироническом смысле по отношению к пес-. 


трой компании). Выражение позаимство- 
вано из библейского повествования о все- 
мирном потопе : “И сказал Бог Ною... Вве- 
ди также в ковчег из всех животных, и от 


всякой плоти по паре, чтоб они остались с 
тобою в живых; мужеского пола и женского 
пусть они будут.” (Бытие 6:13-20). 


Голубь мира. Это выражение также 
пришло из библейского повествования о 
всемирном потопе. Голубь, выпущенный 
Ноем из ковчега, принес ему масличный 
лист, как свидетельство того, что потоп окон- 
чился милостью Божьей (Бытие 8 :11). С 


тех пор голубь с масличной (оливковой) - 


ветвью стал символом примирения. 


Запретный плод. Из повествования о де- 
реве познания добра и зла, плоды кото- 
рого Бог запретил срывать Адаму и Еве 
(Бытие 2:16-17). 


Козел отпущения (70т, кто несет от- 
ветственность за других). В Библии так 
называется животное, на которое симво- 


лически возлагались грехи, совершенные 
всем израильским народом, после чего ко- 
зел изгонялся (отпускался) в пустыню. 
(Левит 16:21-22). 


Кто с мечом придет, от меча и по- 
гибнет. Эти слова Иисус Христос сказал 
апостолу Петру, когда при аресте Иисуса 
Петр хотел с оружием в руках защитить 
Учителя : “Ибо все, взявшие меч, мечом 
погибнут” (Матфея 26:52). 


Перекуем мечи на орала (призыв к ра- 
зоружению). Встречается в одном из про- 
рочеств Ветхого Завета: “И перекуют 
мечи свои на орала, и копья свои - на сер- 
пы; не поднимет народ на народ меча, и не 
будут более учиться воевать” (Исаия 2:4). 
(Орало — плуг). | 


Подготовила Н. Воронина 
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ОБЯЗАННОСТЬ 
ЧЕЛОВЕКА 


Слова пятой заповеди Закона Божьего 
знакомы многим: «Почитай отца твоего и 
мать твою». Эта заповедь занимает особое 
положение в Законе. Предшествующиеей 
четыре заповеди говорят о взаимоотноше- 
ниях с Богом, а начиная со слов пятой запо- 
веди, Закон Божий обращается к теме отно- 
шений между людьми. 

Устанавливая посредством Закона прин- 
ципы правильных взаимоотношений для 
Своего народа, Господь начинает не с воп- 
роса о том, как власти должны руководить 
подданными, как работодатели должны от- 
носиться к своим работникам или как один 
бизнесмен должен вести дела с другим. Бог 
начинает прямо с ядра человеческого об- 
щества — домашнего очага, потому что 
жизнь человека начинается в семье, и имен- 
но здесь закладывается основание всех об- 
щественных отношений. 

Ответственность перед родителями —это 
важнейшая обязанность человека. От того, 
как он относится к ней, зависит, как он бу- 
дет строить свои взаимоотношения и в дру- 
гих сферах своей деятельности. Если ребе- 
нок повинуется родителям, он будет ува- 
жать и своего начальника, если он честен с 


отцом и матерью, он будет таким и в дело- 
вых отношениях. 


к послушанию Богу были предприняты, 
когда мы учились любить и подчиняться на- 
шим отцу и матери. Таким образом, чтобы 
достойно почтить Небесного Отца, нам сле- 
дует научиться почитать своих земных отца 
и мать. | 


Я Себе ИМЕННЫХ ОВР Е р ре укор, 


сильной. Родители выбирали жену для сво- 
его сына, дети обязательно наследовали веру 
своих отцов, от них же к детям передавались 
и профессиональные навыки, передавались 
земельные наделы и имущество. В дальней- 
шем же дети должны были заботиться о сво- 
их престарелых родителях. Эта взаимная за- 
висимость предполагала ответственность бо- 
лее сильного за более слабого — сначала ро- 
дителей за детей, а потом детей за родите- 
лей. 

В современных условиях заботу о ста- 
рости зачастую берет на себя общество. 
Привычными стали. учреждения, каких в 
библейские времена не существовало, - пен- 
сионные фонды, медицинские заведения, 
дома престарелых. Таким образом, заповедь 
почитания, подразумевающая заботу о ро- 
дителях, сегодня переосмысливается. Но ни- 
какая забота государства не заменит для ро- 
дителей любящего сердца сына или дочери 
и не отменяет обязанности, возложенной на 
детей. "., 

Гуманность общества оценивается отно- 
шением к больным и престарелым. Наше 
общество становится бесчеловечным, отвер- 
гая Божьи постановления и отдавая пред- 
почтение сильным, здоровым и молодым. В 
таком обществе, как только люди стареют, 
они становятся ненужными. Так нам откры- 
вается еще один смысл заповеди - Бог выс- 
тупает как защитник слабых. | 

Перед детьми, обретшими веру, жизнь 
нередко ставит вопросы: как исполнить за- 
поведь о почитании, если родители — пьяни- 
цы, наркоманы, если они деградировали 
нравственно и физически? Какое поведение 
будет правильным в этой ситуации? 

Дети изнеблагополучных семей имеют ос- 
нования презирать родителей, ноу них, как у 
людей верующих, намного больше оснований 
любить их! В этом случае нам следует вспом- 
нить отношение Бога к нам. «Ибо Христос, 
когда еще мы были немощны, в определенное 
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Однажды в ответ на утверж- 
дение ребенка, что он христиа- 
нин, атеист сказал: «Я дам тебе 
сто рублей, если ты мне пока- 
жешь, где твой Бог!» Ребенок от- 
ветил: «У меня есть только 1 
рубль, но я отдам Вам его, если 
Вы покажете мне место, где нет 
Бога!» 

Ответ этого ребенка удиви- 
тельно созвучен словам царя Да- 
вида, который некогда восклик- 
нул: «Куда пойду от Духа Твоего, 
и от лица Твоего куда убегу? 
Взойду ли на небо, Ты там; сойду 
ли в преисподнюю, и там Ты. 
Возьму ли крылья зари и пересе- 
люсь на край моря: и там рука 
Твоя поведет меня, и удержит 
меня десница Твоя» (Псалом 
138:7-10). 


& *ж* 


Восьмилетний ‘мальчик мо- 
лился: «Отче! Мой отец иногда 
позволяет мне сесть ему на коле- 
ни и управлять автомобилем, но 
кладет свои руки на мои. Пожа- 
луйста, положи Свои руки на 
руки Президента, чтобы сохра- 
нить нашу страну, когда он управ- 
ляет ею». Пусть Господь помо- 
жет и нам так же по-детски дове- 


рять Ему. 


хх жж 


Ребенку дали две одинаковые 
монетки: одну для него, а вторую 
для пожертвований в церкви. По 
пути ребенок уронил монетки и 
нашел лишь одну из них. «Очень 


отцом и матерью, он будет таким и в дело- - дует научиться почитать своих земных отца 


вых отношениях. 


Почему Бог придает такое значение от-______ Люди с добрым сердцем и совестью ува-_ 
жают родителей, даже не зная о существо-._ 


ношениям детей к родителям? Очень инте- 
ресно то объяснение, которое дается во вто- 
рой части заповеди: «чтобы продлились дни 
твои на земле, которую Господь, Бог твой, 
дает тебе». Бог обещает долголетие, Он дает 
жизнь, землю и все блага тем, кто почитает 
своих родителей. Блага дает Бог, а почитать 
мы должны родителей. Такова воля Божья. 

Через уважение к нашим родителям мы 
учимся чтить Самого Бога. В самые ранние 
годы жизни, до того, как мы станем само- 
стоятельными и начнем понимать этот мир, 
наши родители играют для нас роль Бога. 
Они дают жизнь, заботятся, обеспечивают 


нас всем необходимым. Наши первые шаги . 


Сколько раз ты мне напоминала 
Облетевшей мертвою листвой, 
Что у всякой жизни есть начало 
И конец, покрытый желтизной. 


Сколько раз ты слезы проливала 
Над моей безоблачной судьбой, 
Золотыми красками писала: 

«Не спеши за тленной красотой». 


Сколько раз, обиженно вздыхая, 
Предо мною ставила плоды, 
Молчаливым взглядом вопрошая: 
«Почему, скажи, бесплоден ты?» 


: Сколько раз бежал я в ослепленье 
|1 За манящей душу суетой. 

_ И не видел в зеркале осеннем, 
Как тускнеет, блекнет образ мой. 


и мать. Е р 


вании Закона Божьего. Однако, мера уваже- 
ния у каждого своя. Поэтому мерилом в 


этом вопросе должна стать заповедь Госпо-. 


да. Глагол «почитать» предполагает не сле- 
пое повиновение и не принудительное по- 
слушание, а уважение и любовь. В ориги- 
нале это слово имеет смысловой оттенок, 
подразумевающий заботу. И заметьте, Бог 


не делает оговорок, когда заповедь действу- 


ет, а когда нет. Почтение к родителям не за- 
висит от обстоятельств. 
Кто-то может сказать, что в наше время 
эта заповедь не актуальна. Ведь это раньше 
зависимость детей от родителей была очень 


Осень 


Но в одно нежданное мгновенье 
Что-то больно укололо в грудь - 
С глаз упала пелена забвенья, 

И увидел я мой прежний путь: 


Позади одни пустыни были... 
Нет, земля мой след не приняла - 
К небесам клубами гордой пыли 
Медленно ползли мои дела. 


И тогда дрожащими руками 
Я страницы Библии открыл 
И кногам Иисуса в покаянье 
Немощное сердце положил: 


«Слеп я был и глух, Христос, помилуй 
Грешника ничтожного! Прости, 

Что я вместо ладана и смирны 
Смогтебе лишь старость принести»! 


И втот миг мой прах, 


нить отношение Бога к нам. «Ибо Христос, 
когда еще мы были немощны, в определенное 


время умер за нечестивых. Ибо едвали-кто- 


умрет за праведника; разве за благодетеля, 
может быть, кто и решится умереть. Но 
Бог Свою любовь к нам доказывает тем, что 
Христос умер за нас, когдамы былиеще греш- 
никами» (Римлянам 5:6-8). Проявив такую 
любовь к нам, Бог говорит нам: «Любите вра- 
гов ваших», а ужтем более родителей, давших 
нам жизнь. Ведь, получив жизнь, мы получи- 
ли возможность узнать Божью любовь: «За- 
будет ли женщина грудное дитя свое, чтобы 
не пожалеть сына чрева своего? Ноеслибы и 
она забыла, то Я не забуду тебя» (Исаия 
49: 15). 


Подготовила И. Суманова 


воскреснув, ожил 


Я отсчастья, как дитя, рыдал. 
А знакомый с детства голос _ 


Божий 


Состраниц Евангельских 


звучал: 


«Дорог Мне и молодой, и старый. 
Для Моей любви различий нет - 
Я дарю спасительный динарий 
Всем, кто обращается ко Мне». 


Всем открыта вечная Отчизна. 
Сердце! Не смущайся сединой - 
Бог желает Вашу осень жизни 

В эту жатву сделать золотой. 


Н. Шалаторский 


ди Я коохрамлин о о фм р № 
пути ребенок уронил монетки и 
нашел лишь одну из них. «Очень_ 


жаль, Господи, - сказал он, - но 


твоя монетка потерялась!» 

Не поступаем ли имы подоб- 
ным образом, когда в первую 
очередь заботимся лишь о соб- 
ственных нуждах? 


 * * 


Один человек увидел на ули- 
це девочку, играющую с мячом, 
и спросилу нее: 

- Что ты делаешь? 

- Я играю в мяч с Богом! 

- Как же ты можешь это де- 
лать? — рассмеялся взрослый. 

- Я подбрасываю мяч вверх, а 
Он мнеего возвращает! 

Эта девочка оказалась прони-` 
цательнее взрослого. Действи- 
тельно, предметы падают вниз 
лишь по воле Творца, установив- 
шего закон всемирного тяготения. 


* * * 


Однажды маленькая внучка 
попросила своего дедушку: «Рас- 
скажи мне всю историю Иисуса. 
Только подробно, от рождения и 
до самого конца». И тут же, не 
дав дедушке возможности на- 
чать, она добавила: «Я знаю, что 
ты не сможешь это сделать». 

_ «Почему?» - поинтересовал- 
ся дедушка. 

«Никто не может рассказать 
всю историю Христа, потому что 
онаеше не закончена!» 

В Евангелии от Марка (1:1) 
сказано: «Начало Евангелия Иису- 
са Христа»... Иисус жив и сегод- 
ня, история Его милости и любви 
к человечеству еще не закончена. 
Она будет длиться всю вечность. 


Сокрытое Сокровище 
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Телевидение и здоровье 
Давно известные утверждения о том, 
что избыточное времяпрепровождение у 
телевизора может быть вредно для здоро- 
вья, получили фактическое подтверждение. 
Невролог из Германии пришел к выводу, 
что ежегодно 20 тысяч его соотечествен- 
`ников гибнут из-за увлечения телевидени- 
‘ем. Профессор кафедры неврологии уни- 
верситета города Ульм Манфред Спицер 
утверждает, что обнаружил прямую кор- 
реляцию между временем, которое паци- 
енты проводят у телевизора, и уровнем 
смертности от ожирения, повышенного 
давления, диабета и повышенного уровня 
холестерина. 
Источник: Агентство «НСМЕУ\У/5» 


Мясные продукты вызывают рак 

В результате исследований группа аме- 
риканских ученых пришла к выводу, что 
ежедневное употребление колбасных изде- 
лий или красного мяса значительно увели- 
чивает риск заболевания раком кишечни- 
ка. На протяжении 20 лет врачи из «Амери- 
канского Ракового Общества» в Атланте, 
штат Джорджия, следили за питанием 148 
610 взрослых мужчин и женщин в различ- 
ных городах США. В 2001 году были подве- 
дены итоги, и выяснилось, что все те, кто 
ежедневно включал в пищу 90 и более грам- 
мов красного мяса и колбасных изделий, 
на 50 процентов чаще болели раком пря- 
мой и толстой кишки. Следует добавить, что 
повышенный риск связан особенно с пе- 
реработанными мясными продуктами, та- 

кими, как вареные колбасы и бекон. 
Источник: Агентство «НСМЕУУ$» 


Пепси-кола подзапретом 
Высший совет улемов (ученых и духов- 
ных наставников) Египта рассматривает 
вопрос о вынесении фетвы о запрете упот- 
реблять пепси-колу. Автор проекта шейх 
Мустафа Шеака утверждает, что при ее из- 


ЧУДО ВНУТРИ НАС 


Творец человека создал его как. 


сложнейший живой механизм. Чудес- 
на каждая функция его организма, 
продуманная с большой мудростью. 
Бог с огромной щедростью наделил 
Свое творение всем необходимым для 
жизни и счастья. 

Еще царь Давид, живший более 
2500 лет назад, в одном из своих псал- 
мов восклицал: «Славлю Тебя, потому 
что я дивно устроен» (Псалом 138:14). 

Изучая анатомию и физиологию 
человека, мы начинаем понимать, ка- 
кое у человека чудесное тело. Благо- 
даря проникновению в тайны приро- 
ды, мы узнаем, что жизнью человека 
управляют естественные законы. 

Мы благоговеем перед современ- 
ными электронными чудесами, а меж- 
ду тем в нашей черепной коробке 
живет настолько сложный компьютер, 
что его деятельность находится за пре- 
делами всякого понимания. Челове- 
ческий мозг — сложнейший механизм 
из всех, которые мы знаем. 

Как большинство компьютеров, 
мозг работает, получая питание от 
электричества. Но вам не нужно вклю- 
чать его в розетку, ибо ток генериру- 
ется им самим. Одна десятая вольта 


‚ постоянного тока образуется в резуль- 


тате химической реакции, происходя- 
щей в клетках мозга. Эти электричес- 
кие им- 

пульсы, 


как и отпечатки пальцев, неповтори- 
мы в своем роде. Врачи часто регист- 
рируют их колебания, помогающие в 
диагностике различных неврологи- 
ческих заболеваний. 

Мозг-это центр управления орга- 
низмом. Нервная система подобна 
сложнейшей телеграфной сети, посто- 
янно передающей сообщения с ог- 
ромной скоростью. Отдельные не- 
рвные клетки способны принять сиг- 
нал за тысячную долю секунды. 

Это особенно важно, когда вы, на- 
пример, прикасаетесь пальцем к рас- 
каленной сковороде. Болевые рецеп- 
торы в пальце тотчас же посылают 


_ сообщение, и рефлекторный ответ за- 


ставляет отдернуть руку от опасной 
зоны. К счастью, все это происходит 
очень быстро. 

_ Можете представить себе необы- 
чайную сложность мозговой деятель- 
ности, если вспомните, что человечес- 
кий мозг постоянно осаждается це- 
лым шквалом сигналов. Импульсы 
непрерывно поступают от рецепто- 
ров, воспринимающих тепло, холод, 
боль, от рецепторов осязания, равно- 
весия, зрения, слуха, обоняния ит. д. 
И мозг скрупулезно анализирует все 
поступающие сигналы, распределяет 
их, производит соответствующие рас- 
четы, отдает приказания и даже хра- 
нитинформацию на будущее — впредь 
не будешь касаться голыми пальцами 
раскаленной сковороды. 

’ Вероятно, из всех приведенных 
факторов самое большое удивление 
вызывает безграничная способность 


гопорнога мозга к мхпангРииил ии ФЛ 


В наш современный век мозг че- 
ловека испытывает колоссальное воз- 
действие. Люди, кажется, хотят забыть 
о том, что у них есть мозг: они зату- 
манивают его наркотиками; они пе- 
реутомляют его; они буквально взры- 
вают его телевидением и компьюте- 
ром; они раздражают его кофеином 
и НИКОТИНОоМ. 

Мозг человека является органом, 
на который оказывают влияние лю- 
бые изменения, происходящие в 
организме. Все, что оказывает влия- 
ние на дыхательную систему или си- 
стему кровообращения и выделения, 
также влияет на нашу способность 
мыслить. Более того, наши мысли 
влияют на наше здоровье и болезни. 
Еще мудрейший Соломон подчерки- 
вал это в своих притчах: «Веселое 
сердце благотворно, как врачевство, 
аунылый дух сушит кости» (Притчи 
17:22). «Приятная речь... сладка для 
души и целебна для костей» (Притчи 
16:24). Эти утверждения Соломона 
становятся еще более значимыми се- 
годня, когда исследования ученых 
доказали, что именно в костном моз- 
ге синтезируются красные и белые 
кровяные тельца, являющиеся важ- 
нейшими элементами иммунной си- 
стемы. | 

В минуты покоя мы лучше можем 
контролировать свои мысли. Исполь- 
зуя время отдыха для поиска истины, 
мы обретем уверенность в том, что 
можем дать оценку фактам и выбрать 
логичный курс действий. 

Наивысшая функция мозга, одна- 


< 
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фак1оров ъхамое оольшо® удивлепиеу 
вызывает безграничная способность 
головного мозга к хранению инфор- 
мации. Кажется, что весь опыт, кото- 
рый вы накапливаете от самого рож- 
дения, отпечатывается где-то в глуби- 
не мозга. Не вся информация воспро- 
изводится мгновенно — порой вы 
забываете о ней. Но она никуда 
не исчезает, и при действии раз- 
личных видов раздражителей 
она может быть воспроизве- 
дена в памяти. Миллионы и 
миллионы мельчайших под- 
робностей надежно спрятаны 
в этом бездонном малень- 
ком хранилище. 


реблять пепси-колу. Автор проекта шейх 
Мустафа Шеака утверждает, что при ее из- 
готовлении используются ферменты же- 
лудка свиньи: “Производители напитка не 
отрицают, что ферменты желудка свиньи 
используются в процессе изготовления на- 
питка, их добавляют в бочки, в которых пе- 
ревозят этот столь популярный во всем 
мире продукт”. 
Напомним, что запрет на употребление 
в пищу мяса свиньи и ее внутренностей со- 
держится не только в священных книгах ис- 
лама, но и в Библии (Левит, гл. 11; Второза- 
коние, гл. 14). Этого правила в питании при- 
держиваются последователи иудаизма и не- 
которые христиане. 
Источник: Портал-Кредо 
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личный вуръ деи вии. 

Наивысшая функция мозга, одна- 
ко заключается в том, чтобы посред- 
ством Святого Духа быть вместили- 
щем Самого Бога. В одном из таин- 
ственных центров мозга есть место, 
где желает обитать Иисус Христос. 
Хотя невозможно указать его анато- 
мическое расположение, но все-таки 
где-то в нас есть та дверь, где стоит 
Иисус и стучит, ожидая, что мы впу- 
стим его. Когда мы принимаем и при- 
глашаем Его внутрь, тогда Он стано- 
вится «Христом в нас, упованием 
славы». 


Подготовила А. Конакова 


Если вы увлекаетесь ку- 
линарией и интересуетесь 
здоровым питанием, выре- 
зайте из газеты странички 
с рецептами и соберите 
свой сборник рецептов от 
«Сокрытого Сокровища». 
Каждый, кто пришлет в ре- 
дакцию свой интересный 
рецепт, получит в подарок 
оригинальную обложку для 
этого сборника. 
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х «Острое» 
Состав: 1 стакан куку- 


рузной крупы, 1/3 стака- 
на овсяных хлопьев; 1 ч. 
ложка семян укропа; 1 
стакан измельченного 
лука; 1 ч. ложка соли; | ч. 
ложка измельченного чес- 
нока; 2,5 стакана кипятка. 

Соединить все сухие 
ингредиенты, переме- 
шать, добавить воду и 
снова перемешать. Дать 
постоять, пока не впитает- 
ся вода — должна полу- 
читься пастообразная 
масса. Затем столовой 


ложкой выкладывать на 


смазанный противень. 
Выпекать 30 минут при 


до золотистого цвета. 


Рисовый суп с тмином 

Состав: 4 стакана овощно- 
го бульона или воды; 1 ста- 
кан риса; 2 сладких перца; 1 
стакан разведенного сухого 
соевого молока;| луковица 
(измельченная); 2 моркови, 
порезанных соломкой; 2 
ст.ложки растительного мас- 
ла, | ч. л. тмина; 2 ст. ложки 
зелени петрушки, соль по 
вкусу. 

Припустить в небольшом 
количестве воды до размяг- 
чения лук, перец, морковь. В 
кипящий бульон внести про- 
мытый рис. За 5 минут до го- 
товности соединить рис с 


тмином, дать покипеть. По- 
давать с петрушкой. 


Котлеты гречневые 
с орехами 

Состав: 4 стакана варе- 
ной гречки; 6 ст. ложек 
муки; 2 ст. ложки сухарей; 
2 ст. ложки растительного 
масла; 1 ч. ложка соли; 2 
измельченных луковицы; 
1 стакан орехов (любых). 

Лук припустить в не- 
большом количестве 
воды. Соединить все про- 
дукты, кроме сухарей. 
Сформировать котлеты, 
обвалять в сухарях, испечь 
на сковороде, смазанной 
маслом. 


Состав: 1 стакан арахиса, | 
соль по вкусу, 0,5 пакетика 
ванильного сахара; мед по | 
вкусу, 1/2 банана, 1,5 стака- | 
на воды. Все составляющие | 
измельчить и взбить в блен- | 
дере или миксером на высо- | 
кой скорости. Процедить. 


с фруктами 
Состав: 2 стакана порезан- 


ных яблок, | стакан тертой 
тыквы, 0,5 стакана промыто- 
го изюма, 1/2 порезанного 
апельсина, | стложкафрукто- | 
вого или лимонного сока. 
Ингредиенты соединитьи | 
перемешать. Заправить со- | 
Ком. | 


Салатизтыквы 
| 
| 


НАШИ ПРОБЛЕМЫ? 


Почему именно люди ста- 
новятся алкоголиками или нар- 
команами? Почему вообще 
они впадают в зависимость, 
что именно толкает их к это- 
му? Обращаясь к данному 
вопросу, нужно уточнить, что 
виды зависимостей, которые 
негативно сказываются на на- 
шей жизни, могут быть раз- 
личными: это может быть и ал- 


коголизм, и зависимость от 
другого человека - его поведе- 


СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА 4 


ЧЕГО НАЧИНАЮТСЯ 


шения к другому человеку или 
телевизора/компьютера. Зави- 
симый человек уделяет больше 
времени предмету своей зави- 
симости, думает о нем и немо- 
жет свободно контролировать 
свое поведение и распоряжать- 
ся собой. Его зависимость ста- 
новится в какой-то мере его хо- 
зяином и не дает нормально 
жить и уделять внимание дру- 
гим членам семьи, дарить им 


свое тепло, любовь, поддерж- 
ку, заботу и понимание. 


стрессы и переживания. Здесь 
появятся и особые правила: 
вести себя тише; не приводить 
друзей, когда у больного при- 
ступ; не рассказывать другим 
о болезни; постоянно следить 
за поведением или благополу- 
чием больного. Психологичес- 
кий вред от такой болезни мо- 
жет быть сведен к минимуму, 
если в семье будет создан бла- 
гоприятный климат, когда, слю- 


бовью заботясь о больном, . 


члены семьи все-таки продол- 
жают жить полноценной жиз- 


Сокрытое Сокровище 


рим человеку: «Не обращай 
внимания на свои проблемы, 
трудности, неприятности», - для 
него это может означать: «Твои 
проблемы на самом деле ни- 
кого не интересуют, есть на- 
много более важные дела, чем 
твои проблемы». Кроме того, 
это значит, что накладывается 
запрет на обсуждение пробле- 
мы, а значит, на ее решение. 
Если человеку запрещено вы- 
носить проблему за пределы 
своей семьи, значит, он не мо- 
жет и обращаться за помощью 
к специалистам или просто к 
друзьям. Такое правило может 
убить всякую надежду на по- 
мощь, на решение серьезных 
проблем и улучшение жизни. 


- Не выражать открыто 
своих чувств. Как часто вы 
слышали в семье: “Не плачь, ты 
же мальчик! Не злись, не кри- 
чи, не дурачься, не прыгай от 
радости!” Когда мы рассказы- 
ваем кому-то о своей обиде, то 
в ответ слышим: «Не обижай- 
ся!» А ведь в самой этой фразе 
заключен запрет на пережива- 
ние чувства. Но человек имеет 
право испытывать чувства, и 
никто не может этого запре- 
тить. Запрет заставляет спря- 
тать свои чувства глубоко внут- 
ри, но стресс от этого не 
уменьшается, а увеличивается. 
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мечты», рассуждая при этом 
так: «Вот, я найду МОЮ девуш- 
ку, и тогда все у меня будет хо- 
рошо, все проблемы сразу же 
решатся сами собой». При 
этом он не думает о том, что- 
бы работать над своим харак- 
тером и самому прилагать уси- 
лия для решения своих про- 
блем. 
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- Неговорить на определен- 
ные “запретные” темы. Са- 
мым — распространенным 
“табу” является запрет на раз- 
говоры о сексуальных пробле- 
мах и потребностях. В резуль- 
тате у ребенка вырабатывает- 
ся, с одной стороны, болезнен- 
ная стыдливость по отноше- 
нию к этой теме, с другой сто- 
роны повышенный интерес к 
ней. К сожалёнию, если роди- 
тели не умеют тактично и с 
мудростью говорить с ребен- 
ком на любые интересующие 
его темы, то ребенок будет ис- 
кать ответы на свои вопросы в 
других, часто очень сомнитель- 
ных и даже опасных источни- 
ках. 


- “Делай, как я говорю, а не 
как я делаю”. Это очень страш- 
ное и тяжелое правило. Вот ре- 
альная история. Одна женщи- 
на говорит своему сыну: “Не 
пей спиртное. Видишь, папа 
твой пьет и медленно умирает 
от этого. Не вздумай пить ни- 
когда!” А потом, когда к этой 
женщине пришли подруги, сын 
зашел в комнату и увидел, что 


к ----- - >. мм ваА а о 


коголизм, и зависимость от 
другого человека - его поведе- 
ния и настроения; и зависи- 
мость от секса. Если, когда вам 
плохо, вы начинаете есть шо- 
колад или сладости, и это по- 
вторяется часто, то это уже за- 
висимость. Зависимостью 
можно назвать состояние, ког- 
да вы делаете что-то такое, что 
повышает вам настроение, не- 
смотря на то, что из-за этого в 
вашей жизни появляются про- 
блемы. Почти у каждого из нас 
есть свои зависимости. Сегод- 
ня мы предлагаем вам пораз- 
мышлять о том, с чего начина- 
ются наши зависимости. 

Как говорится в одной по- 
говорке: “Все мы родом из дет- 
ства”. И любая зависимость 
рождается именно в семье. 
Предрасположенность к той 
или иной зависимости форми- 
руется атмосферой, в которой 
растет ребенок. Существуют 
определенные признаки нездо- 
ровой, дисфункциональной се- 
_мьи. В какой-то степени они 
могут присутствовать и в на- 


ших семьях. Поэтому-нам по- 


лезно уметь различать эти не- 
здоровые признаки, чтобы из- 
бавить отих негативного влия- 
ния себя и своих близких 


1 В числе первых к при- 
знакам нездоровой семьи 
можно отнести наличие у 
кого-то из ее членов какого-то 
типа зависимости, в том числе 
и таких «безобидных», как за- 
висимости от работы, от отно- 


им члопам ссмьи, дарить ИМ 
свое тепло, любовь, поддерж- 
ку, заботу и понимание. 


2 Следующий признак - 
это неполная семыя, т. е. 
отсутствие в семье одного из 
родителей (мамы или папы). 


Один родитель не в состоянии 


дать ребенку полноты воспи- 
тания, которую могут предос- 
тавить только оба родителя. Да 
и потеря одного из родителей, 
неважно по какой причине (раз- 
вод, смерть, уехал надолго в ко- 


_ мандировку), является тяжелой 


травмой для ребенка, влияю- 
щей и на его психику, и на са- 
мооценку, и на отношение к 
жизни. Поэтому очень важно 
беречь свою семью, стараться 
сохранять в ней мир и тепло 
между супругами и детьми. 
Если же ваша семья неполная, 
то поошряйте общение ребен- 
ка с родственниками того же 
пола, что и отсутствующий 
родитель, или с другими взрос- 
лыми людьми, которым вы до- 


веряете. Хотя бы так вы може- 


те помочь ребенку получить 
то, чего он лишен из-за отсут- 
ствия отца или матери. 


3 Тяжелая хроническая 


болезнь кого-либо из чле-_ 


нов семьи также может нега- 
тивно сказываться на психоло- 
гической обстановке. Напри- 
мер, если в семье бабушка 
страдает тяжелой физической 
или психической болезнью, то 
иу детей, и у взрослых будут 
возникать определенные 


оовью заоотясь о ООЛЬНОМ, . 


члены семьи все-таки продол- 
жают жить полноценной жиз- 
НЬЮ. | | 
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а”, “тайны”, из какой бы 
области он ни был: работа отца, 
прошлые любовные похожде- 
ния матери или националь- 
ность бабушки - это всегда не 
только признак отсутствия 


4 Наличие в семье “сек- 
рет 


полного доверия в отношени-_ 


ях, но и фактор, который это 
доверие ограничивает. Вообще 
замечено, что в семьях, где есть 
зависимость (например, отец 
пьет или сын употребляет нар- 
котики), принято скрывать от 
других эту информацию. Ситу- 
ация становится особенно тя- 
желой, если над ребенком в се- 
мье совершаются разные фор- 
мы насилия, и ребенок из-за 
страха не может этим ни с кем 
поделиться. В итоге в семье на- 
капливаются такие семейные 
тайны, а вместе с ними и стресс; 
от которого нельзя освободить- 
ся полностью и который будет 
разрушать членов семьи из- 


нутри. 


5 Характерными при- 
знаками дисфункцио- 
нальной семьи могут служить 
также установленные в ней не- 


гласные (неписаные) правила. 


Вот некоторые из них: 

- Неговорить о своих про- 
блемах. Это может означать 
запрет на обсуждение своих 
проблем как вне семьи, так и в 
самой семье. Когда мы гово- 


тать свои чувства глуооко внут- 
ри, но стресс от этого не 
уменьшается, а увеличивается. 
Очень важно научиться не 
скрывать свои чувства, а выра- 
жать их разумным способом, 
не раздражая и не обижая ок- 
ружающих. 


- Избегать прямых выска- 
зываний, стремиться к выра- 
жению своих мыслей иноска- 
заниями, а потребностей - че- 
рез манипуляции. Это значит, 
что человек не может прямо 
попросить кого-то о помощи, 
он будет делать это в обход. На- 
пример: “Из форточки так дует, 
и ее никто закрыть не может, я 
же так и простыть могу!” Или 
еще: “Уже какой день никто му- 
сор вынести не может. В этом 
доме вообще есть мужчины 
или все перевелись!” Гораздо 
лучше просто попросить: “Зак- 
рой форточку, пожалуйста. 
Вынеси мусор, если тебе не 
трудно”. А вот пример непря- 
мого общения. Мама говорит 
сыну: “Скажи своей бабушке, 
чтобы она картошку почисти- 
ла”. Все это признаки того, что 
члены семьи не умеют быть от- 
кровенными, прямыми и ис- 
кренними. 


- Строить нереальные пла- 
ны и возлагать на людей и 0б- 


стоятельства несбыточные 
надежды. Эту привычку мож- 
но назвать магическим мыш- 
лением. Например, молодой 
человек живет ожиданием зна- 
комства с «девушкой своей 


когда: А потом, когда к этой 
женщине пришли подруги, сын 
зашел в комнату и увидел, что 
мама сидит и пьет вино. Онбыл 
в шоке, испугался и не мог по- 
нять, почему мама делает то, | 
что запретила делать ему? Наи- 
более опасно, когда подобное 
несовпадение слова и дела ка- 
сается религии. Когда насловах 
человек призывает любить Бога, 
а на деле, к примеру, проявляет 
неуважение к ближнему, то его 
слушатель не научится ничему 
кроме лицемерия. 


- “Играть, развлекаться - 
это плохо, греховно”. Вам в се- 
мье говорили когда-нибудь что- 
то подобное: “Вот ты сейчас 
смеешься, а потом плакать же 
будешь! Не веселись так силь- 
но, это нек добру!” Запрет на 
проявление радости — признак 
больной семьи. 

Итак, мы коротко перечис- 
лили признаки дисфункцио- 
нальной семьи, т. е. семьи, в ко- 
торой может вырасти человек с 
той или иной формой зависи- 
мости, вплоть до алкоголизма 
или наркомании. Если вы поня- 
ли, что в вашей семье существу- 
ют подобные признаки, у вас 
есть возможность прямо сегод- 
ня начать что-то предпринимать 
для решения этих проблем. И 
пусть наш Бог благословит вас 
и поможет учиться по-настоя- 
щему любить, принимать и про- 
щать ваших детей, членов вашей 
семьи и самих себя. 


Роман Добролюбов 


Здравствуйте, дорогие девочки и мальчики! 
Сегодня мы хотим рассказать об одном правиле, кото- 
рое очень вам пригодится. А правило это не простое, а зо- 
лотое. Если применить его в своей жизни, то оно принесет 
много добра. Попробуйте и напишите нам о том, что у 
вас получилось. 


Ре Пишите нам по адресу: 424028, Марий Эл, 
г. Йошкар-Ола, а/я 30. Присылайте ответы 
на задания, задавайте вопросы и рассказывайте о себе. 
Мы с нетерпением ждем ваших писем. Каждый из вас 


Ваша Почемучка 


получит ответ на свое письмо и маленький подарок. 


- Золотое правило? Нет, я не 
знаю, дедушка, такого правила, - 
сказала Юля. - Я знаю только вол- 
шебное слово. Оно делает чуде- 
са для тех, кто его произно- 
сит. А это правило действи- 
тельно золотое? 

- Говорят, золотое, по- 
тому что оно очень цен- 
ное. Оно записано в Свя- 
щенной Книге — Библии, 
и приносит много 
пользы. 

- Что же это за 
правило такое? 

- Оно говорит: 
«Поступай с други- 
ми так, как хочешь, 
чтобы люди посту- 
пали с тобой». 

- Хорошо, дедушка, - согласилась 
Юля. — Я попробую делать так, как 
учит твое правило, и проверю, дей- 


Золотое иравило 


быстро подняла купюры, окликну- 


ла женщину и отдала их ей. Оказа- 
лось, эти деньги были нужны на ле- 


карство для малыша. Женщи- 
на не знала, как благода- 
рить Юлю. «Да воздаст 
тебе Бог!» - сказала 
она девочке. 

На душе у Юли 
стало так радостно и 
приятно, что она ре- 
шила не ждать авто- 
буса, а вприпрыжку 
побежала домой. Ког- 
да она зашла в квар- 
тиру, то заметила, что 

при ней нет зонтика. Она 
оставила его на остановке. 


Слезы потекли по щекам у де-. 


вочки. Ведь зонтик был новый, кра- 
сочный, подаренный на день рож- 


- дения. Юля бежала на остановку и 


плакала. 


‚ Летом мы наш сад растили, 


Фруктам с веток золотистым, 


Кто нам силы дал трудиться? 
Кто помог зерну родиться? 
Кто велел, чтоб из земли 
Травы пышные росли? 


Огород мы посадили, 

Ну, а осень подошла — 
Урожай нам принесла. 

Рады мы плодам душистым, Позаботился чудесно 

Обо всем Господь Небесный: 
Он Создатель, Он Творец 

И наш любящий Отец. 


Сладким ягодам, грибам 
И полезным овощам. 


Нуа Кто, скажите, дети, 
Создал все плоды на свете? 
Кто их солнцем согревал? 
Кто дождем их поливал? 


Однажды Иисус, идя по дороге в город, захотел есть. Уви- 
дев при дороге смоковницу, Он подошел и, ничего не найдя 
на ней, кроме листьев, сказал: «Да не будет же впредь от 
тебя плода вовек». И смоковница тотчас засохла. 

Всякое плодовое дерево должно приносить плоды. А хо- 
рошими плодами нашей жизни могут быть наши добрые дела 
и качества характера. 

Прочитай эту историю в Евангелии от Матфея 21:18-19 и 


раскрась картинку. 


гы. ^ А Ш. 1 


Юля. — Я попробую делать так, как 
учит твое правило, и проверю, дей- 
ствительно ли оно золотое. 

В тот же день, когда Юля после 
школы подошла к автобусной оста- 
новке, мимо нее прошла женщина с 
маленьким ребенком. Доставая 
что-то из кармана, женщина не за- 
метила, как уронила несколько ку- 
пюр. Юле захотелось взять их и 
купить вкусное дорогое мороженое. 
Но тут девочка вспомнила о золо- 
том правиле и решила, что ей было 
бы очень досадно, если бы кто-то 
молча забрал ее деньги. Девочка 


Бо - жи - ея 


- дения. Юля бежала на остановку и 


плакала. 

Как же она была удивлена, ког- 
да на остановке увидела старушку, 
которая охраняла ее зонтик. 

- Я звала тебя, но ты убежала 
быстро, не оглядываясь. И я реши- 
ла подождать тебя здесь, так как 
знала, что ты вспомнишь о зонтике 
и вернешься. Ведь бегать я не могу, 
- улыбаясь, сказала девочке ста- 
рушка. 

Юля поблагодарила бабушку, по- 
целовала ее и рассказала, что это Бог 
воздал ей за ее добрый поступок. 


Ребята! Выучите золотое правило наизусть, испол- 
няйте его, и это обязательно принесет вам Добро. 

«Итак во всем, как хотите, чтобы с вами поступа- 
ли люди, так поступайте и вы с ними» 


(Евангелие от Матфея 7:12). 


че-ло-ве-ку так тен - ло. 
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Разгадав этот ребус, можно прочитать фразу 
из нагорной проповеди Христа. 


Е 


ИЗ ПИСЬМА МОЛОДОЖЕНАМ 


Дорогие брат и сестра! 

Вы заключили между 
собой завет на всю жизнь. 
Ваше воспитание в супру- 
жеской жизни только начи- 
нается. Первый год супру- 
жеской жизни — это год на- 
капливания опыта, год, в ко- 
торый муж и жена изучают 
различные черты характера 
друг друга, как ребенок изу- 
чает азы науки в школе. 
Пусть же в этом первом 
году вашей супружеской 
жизни не будет таких дней, 
которые могли бы омрачить 
ваше будущее счастье. До- 
стичь правильного понима- 
ния брачных отношений — 
это дело всей жизни. Заклю- 
чающие брачный союз по- 
ступают в особую школу, 
которую они никогда не 
окончат в этой жизни. 

Дорогой брат! Время, 
силы и счастье твоей жены 
отныне связаны с твоим 
временем, твоими силами 
и твоим счастьем. Твое вли- 
яние, оказываемое на жену, 
может быть «живительным 
запахом на жизнь или же 
смертоносным запахом на 
смерть». Поэтому будь 
очень осторожен, чтобы не 
сделать ее жизнь несчаст- 
ной. 

Дорогая сестра! Ты те- 


тамт пам оталтлалртть м мох/ар. 


счастью. Каждый из вас дол- 
жен содействовать счастью 
другого. Такова для вас воля 
Божья. Но в то же самое вре- 
мя, хотя вы и тесно связаны 


друг с другом, никто из вас 
не имеет права растворить 
свою индивидуальность в 
другом. Только Один Бог яв- 
ляется Хозяином индивиду- 


альности каждого из вас. По- 
этому у Него и спрашивай- 
те, что правильно, а что не- 
правильно. Только Он даст 
ответ на вопрос :«Как мне 
лучше достичь цели и назна- 
чения моего прихода в этот 
мир?» «Вы не свои, ибо вы 
куплены дорогою ценою. 
Посему прославляйте Бога и 
в телах ваших ив душах ва- 


тиау  ‘игугомета слуге. Комы тьаяхм (1 


другу будет соответствовать 
небесному предопределе- 
нию. Любовь может быть 
чистой, как кристалл, и пре- 
красной в своей чистоте, и, 
тем не менее, она может 
быть поверхностной, не бу- 
дучи испытанной и прове- 
ренной. Сделайте Христа 
первым, последним и наи- 


х 
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лучшим во всем! Постоянно 


взирайте на Него, и ваша лю-` 


бовь к Нему, подверженная 
жизненному испытанию, 
будет с каждым днем стано- 
виться все глубже и сильнее. 


- По мере же возрастания ва- 


шей любви к Нему, любовь 
друг ко другу также будет 
становиться все глубже и 


сильнее. 
Ртт теперь стоите перел 


Сокрытое Сокровище 


лять друг ко другу такой же 
дух, какой проявляет Хрис- 
тос по отношению к Церкви. 
Ни мух, ни жена не должны 
проявлять никаких попыток 
к господству друг над дру- 
гом. Сам Господь установил 
принцип, которым следует 
руководствоваться в данном 
вопросе. Муж обязан нежно 
любить свою жену, подобно 
тому, как Христос нежно 
любит Церковь. А жена обя- 
зана уважать и любить свое- 
го мужа. Они оба должны 
постоянно развивать в себе 
дух доброты и нежности, 
твердо решив никогда не 
огорчать и не оскорблять 
другого. 

Дорогие брат и сестра! 
Каждый из вас обладает 
большой силой воли. И эту 
силу воли вы можете сделать 
или великим благословени- 
ем, или великим проклятием 
как для самих себя, так и для 
тех, с кем вы будете общать- 
ся. Не пытайтесь заставлять 
друг друга делать то, что вы 
хотите. Ибо, поступая так, вы 
не сможете одновременно 
сохранить любовь друг ко 
другу. Проявление своево- 
лия разрушает мир и счас- 
тье семьи. Пусть ваша се- 
мейная жизнь не превраща- 
ется в арену состязаний и 
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Газета «Сокрытое Сокрови- 
ще» очень интересна и познава- 
тельна. В ней много пишется об 
Иисусе Христе, о людских судьбах, 
о том, как Христос помогает лю- 
дям не оступиться, сделать пра- 
вильный шаг, Газета — очень нуж- 
ное дело, и я хочу от всего сердца 
поблагодарить всех, кто принима- 
ет участие в ее издании. 

Злобин Александр, Марий Эл, 


Благодаря газете я нашла для 
себя Бога и.очень рада этому. Га- 
зета для меня сейчас — самый луч- 
ший друг. 

Рычкова Л. Д., г. Соликамск 


Большое спасибо за статью 
«Исповедуй свою веру». Посто- 
янно печатайте такие статьи, они 
укрепляют нас в вере в Бога, в 


вере в свои силы, потому что у 


нас часто не хватает смелости, 
уверенности в себе, ложный 
стыд гнетет нас, и мы стесняем- 
ся, малодушествуем нести Сло- 
во Божье людям. Нечестно об- 
винять во всем сегодняшний 
сложный мир, в котором мы жи- 
вем, ведь, по большому счету, он 
всегда был таким и будет, покуда 
существуют силы добра и зла. 
Шульгин Владимир, 
с. Сметанино, Кировская обл. 


Ваша газета попала мне в 
руки совершенно случайно. На 
автобусной остановке силепла 


пои, 

Дорогая сестра! Ты те- 
перь приступаешь к изуче- 
нию своих первых практи- 
ческих уроков супружеской 
жизни, Старайся со всей 
прилежностью день за днем 
изучать эти уроки. Не до- 
пускай, чтобы в тебе воз- 
никло чувство недовольства 
или уныния. Не стремись к 
легкой и бездеятельной жиз- 
ни, Постоянно следи, чтобы 
не давать места эгоизму. 

В вашей совместной 
жизни ваша любовь должна 
быть подчинена взаимному 


осому прославляи1с оаи 
в телах ваших и в душах ва- 
ших, которые суть Божьи» (1 
Коринфянам 6:19—20). Ваша 
любовь к людям должна 
быть на втором месте после 
любви к Богу. Полнота ваших 
чувств должна изливаться на 
Того, Кто отдал за вас Свою 
жизнь. Живя для Бога, душа 
тем самым воссылает Ему 
свои наилучшие, наивысшие 


чувства. Действительно ли 


наибольшее проявление ва- 
шей любви направлено к 
Тому, Кто умер за вас? Если 
да, тогда ваша любовь друг к 


(Мф.23:24). 11. Остров 
вел (Деян.21:1). 12. Ц 
мую заповедь (2 


сопровождав ла (Деян.20:4). 
да иудеев 
Ученик Хрис- 


(Лев.11:15). 
22: рат  Ревекки 
(Быт.24:29). 23. Откры- 
тый очаг 24. Сбор средств 
против воли жертвовате- 


ля (2 Кор.9:5). 25. Обувь ЕЕ 


(Втор.25:9). 26. Потомок 


Сима (1 Пар.1:26). 28. Город, 
где был убит Амасия, царь 
Иудейский (4 Цар.14:19). 29; Сестра 
Лазаря (Ин.11:1). 31. Один из горо- 
дов, истребленных Богом (Мф.11:23). 
32. Домашняя птица (Мф.26:34). 33. Раб 
Соломона (3 Цар.11:26). 35. Зловоние 
(Иоил.2:20), 36. Тавифа (Деян.9:36). 37. Дочь Авес- 


й 
а 
ии 


салома (3 Цар.15:2). 40. Долина сыновей Енномо- 


вых (Иер.19:6). 41. Противник Христа (1 Ин.2:22). 


42. Сын Давида (2 Цар.5:15). 


№ | 

ВЕ 38 

аи девы 
р 9 


жа 
„я РИ ВЯ Ва 
551 98 Я У В 


Ш ш 
С Я 5 И 
ше в 


В Ш 
ииииы 2 пююим 
ими ш 
8 208 Е 
ши ш 


стаповитьуя вое плуоже и 
сильнее. 

Вы теперь стоите перед 
выполнением новых обязан- 
ностей, которых не имели до 
вступления в брак. Поэтому 
«облекитесь в милосердие, 
благость, смиренномудрие, 
кротость, долготерпение... И 
живите в любви, как и Хрис- 
тос возлюбил Церковь и пре- 
дал Себя за нее» (Колосянам 
3:12; Ефесянам 5:2, 22—25). 

Брак — это союз на всю 
жизнь, символ союза между 
Христом и Его Церковью. 
Муж и жена обязаны прояв- 


По вертикали: 1, Сын Иосифа (Быт.48:1). 2. Город, где был 
священником Ахимелех (1 Цар.21:1). 3. Гора в Ливанской 


чистое пресмыкающееся (Лев.11:30). 6. Порт в 


Г м- Асии (Деян.27:3). 8. Предводитель войска Иевос- 
ии 


$ 
2 аммшы 


Ш 


рет (Мф.10:26). 


фея (2 Цар.4:2). 9. Преемник Моисея (Чис.27:18- 
21). 19. Приспособление для ловли птиц (Иов 
18:10). 11. Воин (Зах.9:13). 14. Птица 

_ 9 00 Ш Ш. (Иер.17:11). 15. Сын Ира (1 Пар.7:12). 
еее СН Е Р-р. 1.4. 16, Савл (Деян.13:9). 17. Брат Нафа- 
на (2 Цар.5:14). 18. Брат 
жены Мереда (1 Пар.4:18- 
19). 19. Страна на Востоке 
(Мф.4:24). 21. Брат Самуса, 
сына Давида (1 Пар.14:6). 
27. Новое название города 
Цефафа (Суд.1:17). 28. Мул 

р (Быт.12:16). 30. Кого Бог на- 
№ | | | | |звал «отцом множества народов» 

(Быт.17:5). 32. Палец (Мф.23:4), 
34. Вид ящерицы (Лев.11:30). 36. Потомок 
Рефаима (2 Цар.21:18). 38. Внук Шешена 
(1 Пар.2:35). 39. Внук Исава (Быт.З3 6:13). 40. Сек- 


Составил Андреев Игорь, г. Соликамс 


аа таза пцуонала мп в 
руки совершенно случайно. На 
автобусной остановке сидела 
одна женщина Я обратилась к 
ней, чтобы узнать, как проехать 
на нужную мне остановку. Она 
ответила и затем дала мне газе- 
ту. Мне 17 лет. Мои знания о ре- 
лигии очень скудны. Поэтому 
очень хотелось бы закончить За- 
очную Библейскую Школу. На- 
деюсь, что это поможет мне по- 
лась резкость. Вносите в нять основы христианской рели- 
вашу совместную жизнь гии и избежать жизненных оши- 
благоухание подобия Хрис- № бок. 
та. Валова Татьяна, г. Ртищево, 

Елена Уайт Саратовская обл. 


месиная жизнь пе превраща- 
ется в арену состязаний и 
споров. В противном случае 
вы оба будете несчастны. 
Будьте мягки в словах и не- 
жны в поступках, отказыва- 
ясь отличных желаний. Вни- 
мательно следите за своими 
словами, ибо они имеют 
сильное влияние на добро 
или зло. Не позволяйте, что- 
бы в вашем голосе проявля- 


о а 


Купон-заказ 
наежемесячную доставку газеты 


«Сокрытое Сокровище» 


Мы очень рады, если Вам понравился этот но- 
мер газеты. Если Вы хотите бесплатно 


получать 1 экз. газеты в течение 6 месяцев, 
пришлите письмо-заявку в свободной форме или 
заполните этот купон-заказ печатными буквами. 


1. Фамилия, имя, отчество читателя 


2. Почтовый индекс и адрес для доставки 
газеты 


Вырежьте купон-заказ из газеты и вышлите его 
по адресу Вашего распространителя, 
расположенному на обороте этого купона, или в 
редакцию по адресу: 424028, г. Йошкар-Ола, 
а/я 30. Следующий номер будет доставлен по ука- 


Пришлите в редакцию правильные ответы на крос-| занному Вами адресу. 


сворд, и вы станете участником розыгрыша призов. | 
Десять победителей получат книги на духовную тему. 


Благодарим и ждём новой встречи с Вами! 


чаяелгавка 


По-прежнему ли Бог исцеляет? 


«Почему одни исцеляются, а другие нет?» На. 
этот вопрос нет однозначного ответа. Многие стре- ` 
мятся получить физическое исцеление, забывая об 
исцелении духовном, а ведь оно намного важнее. 
Автор этой книги Д. Маршалл повествует о тяже- 
лобольных людях. Некоторые из них исцелились, а 
некоторые так и не обрели исцеления, но все они 
научились доверять Богу и жить наполненной и 
счастливой жизнью. 


Эту книгу и другие христианские издания можно приобрести по ад- 
ресу Вашего распространителя или заказать по почте в издатель- 
стве "Источник жизни" по адресу: 
301000, Тульская обл., п. Заокский, ул. Восточная, д. 9. "Книга-почтой", 

Тел. (08734)2-01-01, Е-тай: Боок$@Шезоигсе.ги 


пророческие книги о последнем времени; _е Библии; 
учебные пособия по изучению Библии; ® книги для детей; 
христианские видеофильмы; е комментарии; 
книги о семье и здоровье; ® атласы, 

книги по овощеводству Д. Миттлайдера; ы а. 
аудиокассеты христианских песен; р, 


Христианская Некоммерческая Телерадиопрограмма 


» предлагает разнообразные теле- и радиоциклы, 
способствующие оздоровлению и духовному 
возрождению человека, семьи и общества; 

эзавоевала признание и любовь телезрителейи ‘ .. ГИ о и 


КЛИЦУ 


радиослушателей; 
этранслируется более чем на 100 
телерадиостанциях России и ближнего зарубежья. 
ПРИГЛАШАЕТ всех, кто желает оказать помощь в 
распространении программ на местных телерадиокомпаниях. 
БЕСПЛАТНО высылаются специальные презентационные материалы 
и подробная информация. 


Если в вашем городе не транслируются програ. мы 
христианской телерадиокомпании «Три Ангела», 
ВЫ МОЖЕТЕ ЭТО ИСПРАВИТЬ! 


НАШИ КООРДИНАТЫ: 603028, Нижний Новгород, а/я 9 
Телерадиопрограмма «Лицом клицу»_ 


ЗАОЧНАЯ БИБЛЕЙСКАЯ ШКОЛА 
Уникальная возможность пополнить ваши знания по 
следующим темам: 


Удивительные открытия" 


Это уроки для тех, кто хочет открыть для себя 
удивительные тайны Библии и познакомиться с ос- 
новами христианского вероучения. 


Силепиийля сеИвя” 


Вас ждет интересная информация и новые 
идеи, которые помогут в ваших взаимоотношени- 
ях со всеми членами семьи. 


“ОТтТкРОВЕНИЕ“«“ 


Самая таинственная книга, входящая в состав 
Библии, поможет Вам заглянуть в будущее, по-но- 
вому осмыслить историю мира и свою собствен- 


ную судьбу. 


"Наполни свою жизнь праздником” 


Уроки раскрывают восемь принципов здоро- 
вья. Воплощенные в нашу повседневную жизнь, 
они помогут нам поддержать физические и духов- 
ные силы, сделать жизнь гармоничной. 


Вам предоставляется комплект уроков для домашнего 
изучения. Уроки снабжены подробными комментариями. 


К онтрольные задания построены по принципу вопрос-ответ. 
Бесплатно и доступно для каждого! 
Письмо-заявку направляйте по адресу: 

424028, Марий Эл, г. Йошкар-Ола, а/я 30. | #2 
(Просьба разборчиво указать Ваш обратный адрес 
и название выбранного Вами курса). 


Все, кто успешно закончит обучение в ЗБШ, 
получат в ПОДАРОК христианскую а 


открыты для всех наших читателей 


НАШИ КООРДИНАТЫ: 603028, Нижний Новгород, а/я 9 
Телерадиопрограмма «Лицом клицу» 

Тел.: (8312) 75-43-66, 75-43-68, 75-48-00 Факс: (8312) 75-43-71 
Е-тай: Мапаоег@запду.ги УУеБ-5Не уумум.Запое!5.ги 


- Слушайте радиопрограммы христианского 
радиотелецентра «ГОЛОС НАДЕЖДЫ» 


«Радио России» - воскресенье 211° «Радио Маяк» - вторник 4 52; 
Тульское радио - вторник 14 °® Тартусское семейное радио 
Ежедневно АМК на частоте 1035 КГц -вторник2®, 
На частоте 9655 КГц (КВ 31) -7%*-7* четверг 22°, пятница7 Хи 17°, 
На частоте 9530 КГц (КВ 31) - 17 *- 18% суббота 12° 


Е ТЫ * 
Желающие распространять газету могут 
узнать условия сотрудничества 
по телефону се 41-16-22 
или по е-та!:; о Исе@зокгзоКг.пе! 


Адрес Вашего 


распространителя: 1215064285 


(Инн получателя платежа) 


ОСБ 


Адрес редакции: 424000, Марий Эл, 
г. Иошкар-Ола, ул. Прохорова, д. 17. 


Тел. (8362) 73-82-54. 
Е-та!:2ауауКа@)зоКгзоКг.пег; 
гедаКог@зоКтзокКг.пет 

ууу уу. $ оКг5ОоКг. пей 


ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ ПОЖЕРТВОВАТЬ СРЕДСТВА НА РАЗВИТИЕ 
ГАЗЕТЫ, ВЫ МОЖЕТЕ СДЕЛАТЬ ЭТО ЧЕРЕЗ СБЕРБАНК, В ЛЮБОМ 
ОТДЕЛЕНИИ КОТОРОГО ВЫ НАЙДЕТЕ БЛАНК, КОТОРЫЙ НУЖНО 
ЗАПОЛНИТЬ ПО ЭТОМУ. ОБРАЗЦУ. 


Церковь Христиан АСД 


(наименование получателя плата 


эмер кор./сч. банка получателя платежа) 
ование на развитие газеты 
окрытое Сокровище» 


(назначение платежа) 


Почтовый перевод можно прислать по адресу: 424028, Марий Эл, 
г. Йошкар-Ола, а/я 30, газета "Сокрытое Сокровище". 


ДАЖЕ ПОЖЕРТВОВАВ НЕБОЛЬШУЮ СУММУ, ВЫ 
ПОМОЖЕТЕ МНОГИМ ЛЮДЯМ УЗНАТЬ О БОГЕ 


Для писем: 424028, г. Йошкар-Ола, а/я 30. 


открыты для всех наших читателей _ 

_ Приглашаем всех, кого интересует 
ВНИИ Писание, на специальные занятия, где вы 
откроете для себя 


ОСНОВЫ ХРИСТИАНСКОЙ ВЕРЫ. 
Ждем Вас каждую субботу. 


Занятия длительностью 45 минут проходят в форме живой дискуссии. Вход 
свободный. О времени и месте проведения занятий в Вашем населенном 
пункте Вы можете узнать по адресу ителефону Вашего распространителя. 


Посетите форум христианского общения 
на нашем сайте в Интернете 
ВА АТТАТТА о -ып/уаБЬ/УаВВ.р! 


Посетите христианские сайты 
в сети Интернет: 


ууу. 5 ОКгЗОоКт. Пей 

— газета «Сокрытое Сокровище» 
ууууу.Запое|[5.ги 

— телерадиокомпания «Три ангела» 
ууУуУу. 90105 Па4е741.ги 

—радиотелецентр «Голос надежды» 
уууууу.ауепИ$.ги 

— Церковь Христиан Адвентистов Седьмого дня 
ууу. Ыезшду.ги | 

— рассылка «Изучаем Библию вместе» 

уууууу. агтасе44оп.ги 
—публицистический портал “Армагеддон” 
уууу.уои евигсВ.ги —сайтхристианской 
молодежи. | 
ууууууДерва.пей — уроки по изучению Библии 
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